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BUONAMERA

Marslet

Piila Bar
86 20 67 87

Udbringning

10 kr. fra kl. 17.00-21.00
ved bestilling for min. 110,-

ABNINGSTIDER

Man.-Fre. 12.00-21.00
Ler-Sen. 14.00-21.00
Helligdag 14.00-21.00

Tandervej 3 8320 Marslet

86 29 67 817

www.maarslet-pizzabar.dk

PROFIIWOPTIK

IE R pen DY AR

Center Syd - Tranbjerg

Kirketorvet 6 * 8310 Tranbjerg * fif. 86 29 32 92

MASSOR HJIERMIND
TIf. 86 29 39 11
www.hjermind-massage.dk

En ”’Qh'
professionel
o

hurtig %‘%

service
af alle typer %%

og fabrikater

1 &rs garanti
Salg af alle maerker
v/ STEEN AARENSTRUP
FROKZARPARKEN 24
TLF. 86 29 92 48

BOﬂ/loe‘»‘”/"iﬂ’“’f
GRONT

HAVECENTER

Moesgérd Allé 4A (langs Oddervej)

i TIf. 86 27 10 50
Abningstider: Man.-fre. kl. 9.00-17.30
Lordag kl. 9.00-16.00
Sen- og helligdage kl. 10.00-16.00
Januar/februar: LUKKET

Pe;; Enevoldsen
87 61 45 02

Aarhus Lokalbank

BYENS BANK 3

Dorthe Skovby
87 61 45 07

Ivan Dybvad
87 61 45 16

Vi ses i Aarhus Lokalbank!

www.aarhuslokalbank.dk

E-mail Miérslet-bladet
Indlaeg@maarslet-bladet.dk

www.maarslet-bladet.dk

EL - ENTREPRISE - HVIDEVARESERVICE

ROKKEDAL ¢

DO@GNVAGT - en lille goel-forbindelse
El-installater

Peter Bosteen

TIf. 86 92 75 22 - Fax 86 92 70 87  Prival: TH. 86 54 08 69

Ostergardsve] 279 - 8355 Solbjerg

REVISIONSFIRMA

Steen B. Hansen

Reg. Revisorer, FRR

Frederiksgade 34 - 8000 Arhus C
TIf 8620 2700 - Fax 8620 2714
post@steenbhansen.dk

www.steenbhansen.dk
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Er Marslet-bladet
blevet en brokkasse — nej!

Gennem det sidste ars tid og iseer den senere tid er der kommet flere og
flere indleeg fra private personer i Mérslet og nogen har i den anledning
stillet spergsmalet om Mérslet-bladet er en brokkasse!

Nej Marslet-bladet er ikke en brokkasse og vi ensker ej heller at det bli-
ver det.

Pé bladet er vi rigtig glade for at flere udtrykker deres meninger og hold-
ninger og derved bidrager til en debat i vort lokale blad med aktuelle em-
ner.

Vi setter pris pa bidrag og vil gerne medvirke til en serios og sober debat
ved belysning af diverse emner som kan gere os alle lidt klogere. Det er
alt sammen med til at gore bladet mere levende.

Du stér alene til ansvar for det indhold som du bidrager med, men redak-
tionen forbeholder sig ret til at redigere i indsendt stof eller evt. helt und-
lade at trykke det.

Vear opmarksom pa at debatten foregér i offentlighed.

Derfor er det vigtigt at du holder dig til emnet, viser respekt og skriver i
en god tone.

Undgé at skrive for lange indleg og skriv med méde. Skriv ikke péd en
made som chikanerer eller diskriminerer personer og skriv ikke indlaeg
som indeholder klare reklamebudskaber.

Opgiv dit fulde navn. Man kan godt vaere anonym, hvis blot redaktionen
er bekendt med dit navn og adresse.

Indleeg der er anonyme eller skrevet under falsk navn vil ikke blive opta-
get i bladet.
Er du 1 tvivl sd kontakt redaktionen.

P& forhénd tak for dit indlaeg.

Jacob Lind

Marslet Fallesrad/Forretningsudvalget

Formand: Jens Thomsen Tranbjerggérdsvej 20 8320 Marslet TIf. 2043 77 12 tranbjerggaard@hotmail.com
Nzestformand: John Engelbrechtsen ~ Ovesdal 30 8320 Marslet TIf. 86 72 09 02 john.engelbrechtsen@8320.dk
Kasserer: Lars P. Nielsen Nymarks Alle 109 8320 Marslet TIf. 75 56 83 18 Ipn@privat.dk

Sekreteer: Per Henrik Hansen Gl. Bedervej 10 8320 Marslet TIf. 86 29 73 87 ph@perhenrik.dk
FU-medlem: Poul H. Poulsen Horretlokken 48 8320 Marslet TIf. 86 29 63 49 php@kpf.dk

FU-medlem: Morten Overgaard Tingskovvej 50 8320 Marslet TIf. 86 72 04 06 testrupovergaard@mail.dk

1. suppleant : Margrethe Bogner Herret Byvej 13 8320 Marslet TIf. 86 29 20 70 margrethe@bogner.dk

2. suppleant : Lars Munk Tingskovvej 10 8320 Marslet TIf. 86 29 58 88 lars.munk@live.dk

Bladekonomi: Jacob Lind

Praestegaardsvej 7C

8320 Marslet TIf. 21 79 89 95 jacoblind@profibermail.dk
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Stort og smat fra Fallesradet

Grene vk fra stier

Den meget vade sommer har givet
treeer meget gode vakstbetingelser. |
mange sammenhange er dette godt,
men desveerre er der ogsa en bagside.
Grene er vokset ind over vore stier
flere steder. Desverre er der ikke
penge hos kommunen til at gere noget
ved dette problem. Kommunen er
gjort opmaerksom pa at grene fra tree-
er er vokset ind over fortovet pd Tan-
dervej (fra gl. busvendeplads til
Mustrupvej). Disse grene vil blive be-
skaret i lobet af efteraret.

Tandervej projektet i gang
Endelig er der kommet gang i Tander-
vej projektet. Anlaeggelse af hellean-

leeg ved stikrydsningen ved den gam-
le busvendeplads er ved at blive etab-
leret. Det nye stiforleb er synligt, idet
grus til det nye forleb er lagt ud.

Horretvej — stikrydsning ved banen
P& baggrund af en henvendelse fra
trafikvagterne ved baneoverskaringen
har medlemmer fra FU (Fellesradets
forretningsudvalg) og trafikvagterne
atholdt mede pa stedet. De fremmeod-
te var enige om, at det er en meget
problematisk overgang, og at noget af
problemet er bilisters manglende re-
spekt for skolepatruljens arbejde. Mo-
dedeltagerne enedes om tre forbed-
ringsforslag, som efter samtaler med
de neermeste naboer er indsendt til

@
MARSLET FALLESRAD

kommunen. Forslagene er ment som
en forbedring af de eksisterende for-
hold, og ikke som en endelig losning
af problemerne pa stedet.
Brevet kan laeses pd maarslet.net. Det
ligger som bilag til referatet fra FU’s
mede 20. september — se under Aktu-
elle links.

John Engelbrechtsen

Den nye busplan — nye minuttal

Siden gennemforslen af Den nye
busplan for Aarhus har kommunen
opdaget, at nogle af kereplanerne ikke
helt lever op til forventningerne. Der
har varet overraskelser i fordelingen
af passagerer pa ruterne, ligeledes har
det overrasket hvor lang tid en bus
tager om at kere en rute pé et givent

tidspunkt af dagen. Med sa stor en
omlagning af hele rutenettet, vil det
ogsa veere urimeligt at forlange det
helt perfekte resultat i forste forseg.
Nogle ruter skal derfor have justeret
koreplanen for at busserne kan leve
op til dem, herunder linje 19. Hvor
meget der justeres i kereplanen, fore-

ligger der ikke detaljer om lige nu,
men de nye minuttal vil blive offent-
liggjort inden lenge blandt andet pa
Midttrafiks hjemmeside. Sikkert er
det dog, at den nye kereplan for 19’e-
ren treeder i kraft 4. december 2011.

John Engelbrechtsen

Dyrizege
Finn @stergaard

Dyrlzge
Bjarnkjer Nielsen

* Al medicinsk og kirurgisk behandling ¢ Rentgen ¢ Scanning e Endoskopi e Laboratorieundersogelser
* Hudundersogelser ¢ Tandbehandling e Stor petshop med salg af foder og udstyr

ari-Anne

- \

Dyrlege
Thomas Segaard

Dyrlege
Mette Sejr Markert

Dyrlaege
Darly Eglin

Dyrizege
Ullrik Bech

Vi tilbyder treening péd vandlobeband  Nu i samarbejde med Hasselager Dyreklinik

Vi bygger nyt dyrehospital i Tranbjerg som forventes faerdigt medio 2011

OSTERGAARDS .2. DYREKLINIK

Tranbjerg Hovedgade 44 8310 Tranbjerg ® TIf. 70 20 40 47 * www.oestergaards-dyreklinik.dk
bningstider: mandag-fredag kl. 8.00-17.00 » Lordag kl. 10.00-12.00  Dognvagt
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Store nedskaringer i Marslet!

Flere i Marslet har ytret sig om at be-
voksninger langs stier og veje flere
steder treenger til beskaering. Derfor
dette lille stykke i bladet om beskae-
ring 1 Marslet.

Sommeren 2011 har vaeret den naest
vadeste sommer nogen sinde og det
betyder at traeer, buske og ovrig vege-
tation er vokset langt ud over det sad-
vanlige.

Derfor er der et stort behov mange
steder for at den kraftige vaekst, som
der er kommet til gennem sommeren
og som fortsat sker, far en kraftig be-
skeering. Naturen er dejlig, men der
kan vaere et behov nogle steder for at
holde den i ave.

Der er heldigvis mange i Marslet som

er flinke til at beskaere haekke, tracer
og buske sa de ikke generer og vokser
ud pa fortove veje og stier, men der er
ogsa nogle steder hvor der stadig er
behov for beskeering.

Grundejere har pligt til at holde heek-
ke og levende hegn studsede, s& be-
voksningen ikke er til ulempe for
feerdsel og hindrer udsyn for vejfaren-
de. Fellesradet har varet i kontakt
med Kommunen for at f& dem til at
beskaere langs kommunale stier og
veje og vi er blevet lovet, at de i vid
ustrekning vil klare dette, men de
beklager sig over begrensede ressour-
cer. Vi opfordrer ogsé grundejerfore-
ninger til at se pd deres arealer om de
treenger til noget beskearing og sa i

givet fald fa det gjort.

Er der noget i dit omrade som treenger
til beskaering, sa tal maske med nabo-
erne eller grundejerforeningen om i
feellesskab at f4 gjort noget ved det.
Maske tenker du ikke selv over at
lige dine traeer og buske i haven tager
lys, luft og udsigt for din nabo, men
prov at se pa din egen beplantning
med naboens gjne.

Og nér du har gang i pleneklipperen
og beskerersaksen, er der maske ogsa
lidt steder uden for din egen matrikel
som ogsa lige treenger til at fa en om-

gang.

Jacob Lind

GlV en

&
MARSLET VVS

Lars Aunsbjerg

@sterlunden 24
8300 Odder

TIf. 86 55 95 06
Mobil 40 45 64 51
mvvs@c.dk
www.mvvs.dk

SOUL' HATR

BY D. FALENGREEN

‘Horretvej 26 . 8320 Marslet

Tir. 8629 3366

E-mail Marslet-bladet
Indlaeg@maarslet-bladet.dk

www.maarslet-bladet.dk

MRP- Regnskabshjzelp

Led og ked af at lave regnskab
aften og weekend?

Sa er hjzelpen ikke langt vaek!!
Al regnskabsassistance udferes
Mads Reffstrup Pedersen
Ovesdal 25 - 8320 Marslet
tif 20 13 09 91

Mail: mrpregnskab@profibermail.dk

Carsten Sommer
Aut. Klinisk Tandtekniker

Depotrum tilbydes

Lej et aflast depotrum til opbevaring
Tor, sikker og isoleret lagerhal
God plads til ind-og udlzesning

Transporthjzlp tilbydes
www.lumen.dk tIf. 50568606

Arhus eller Odder — du bestemmer

i i fremstiller og indseetter alle typer tandproteser
V& udforer reparationer
Harald Jensens Plads 17, 8000 Arhus C, tIf. 86 12 14 82
Holsteinsgade 15 C, 8300 Odder, tIf. 86 54 38 37

tlf.-tid: man - fre
frakl. 9.00-16.00

Bedst efter telefonisk afiale
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Ingen kan gere alt - men alle kan gore noget —
og tilsammen kan det flytte rigtig meget

Her er nogle forslag til nytarsfortsetter, som der sé lige er lejlighed til at na at preve af inden det bliver nytér.

6 hurtige miljo-tip — forslag til nytirsfortszet fra gren guide.

12012 vil jeg:

. Tage cyklen og lade bilen sté til de korte ture i lokalomréadet
Blive bedre til at sortere mit affald i: kompost, papir, pap, glas, plast, elektronik, batterier, farligt affald og

ting til genbrug

kebe ferre ting jeg alligevel ikke har brug for
Gé 1 gang med at energirenoveret huset

Lave mindre affald fx: minimere mangden af madaffald og sige nej tak til papirreklamer

Nér der skal gives gaver, sé vil jeg overveje om ikke det er en god ide med fx: biografbiletter til Malling Bio,
bernepasning, inviter ud at spise, blomster af egen avl eller andre miljovenlige gaver der gavner og glader.

Birte Buhl
Gron Guide

TANDPROTESER
TRYGHEDS
GARANTI

Kig ind eller besag .‘{;@
vores hiemmeside !

for neermere "
information.

FULD TILFREDSHED
ELLER PENGENE
TILBAGE

Tandproletikeren— -

Banegardspladsen 8 » 8000 Arhus C
tif.: 8612 2111 » www.tpt.dk ¢ tp&{rhus@mail.dk

- BRUDE-/AFTEN T9
- DESIGN OG RED:
- HVERDAGSTQ]

- REPARATION AF

Aben: torsdag kL. 14-17 og efter aftale tif. 8628 5033

www.rievodder.dk

E-mail Mérslet-bladet
Indlaeg@maarslet-bladet.dk

www.maarslet-bladet.dk

Marslet Apoteksudsalg
i SuperBrugsen
Horretvej 12 . 8320 Marslet
Tif:ffax 86 29 22 44

Abningstider:
man.fre. kl. 13.30-17.30
lordag lukker
Marslet Apoteksudsalg
Afdeling af

Marselisborg Apotek
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Sa ker dog ordentligt g

I begyndelsen af oktober lancerede
TV2 Ostjylland og DR Ostjylland i
samarbejde en ny kampagne med
overskriften ”sd keor dog ordentligt”.
Fellesrddet vil gerne bakke op om
denne kampagne, idet vi mener at der
ogséd 1 Marslet er et behov for at man-
ge bor lytte til denne kampagne. Feel-
lesrddet arbejder konstant pa at fa
forbedret vore trafikale forhold i og
omkring Mérslet. I gjeblikket er kom-
munen i gang med at forbedre forhol-
dene pé Tandervej, og der vil senere

blive lavet 40 km zone i midtbyen.
Denne zone bliver ikke s& stor som vi
har ensket, da kommunen i gjeblikket
ikke har gkonomi til det hele pa en
gang. Men pa sigt forventer vi at den-
ne 40 km zone bliver udvidet. Men
det nytter ikke meget at vi ofrer mas-
ser af kroner pé at forbedre vore veje,
fortove, stier, fodgangerovergange
m.v. hvis dem som bevager sig i tra-
fikken opferer sig dérligt. Vi borgere
1 Marslet kan ikke aendre verden, men
vi kan @ndre vores lille verden her i

Marslet ved at vi alle opferers os or-
dentligt i trafikken. Slap dog af og ker
ordentligt. Lad mobiltelefonen vere i
fred nar du kerer bil. Ker aldrig steer-
kere end forholdene tillader. Vi skal
vaek med at vi hidse os op pege fingre
eller lignende hvis blot den mindste
bagatel generer os. Ud med egoismen,
slap af, vis tolerance, give et smil — jo
kort sagt, sé ker dog ordentligt.

Jacob Lind

Vidunder Knolden

Tranbjergs spaendende blomsterbutik,
hvor kvalitet og personlig betjening er i hejseedet.

KRING’S MODETOJ

=7,

Vidunder Knolden..
\;;m:tzrog Brugskunst

Her finder du altid drstidens blomster, - blomster til
enhver lejlighed og spaeendende gaveartikler.

Vi leverer til bdde glaedelige og sergelige begivenheder.

Bestil pa tIf. 8629 0411

interflora

Toj til den moderne kvinde
Greenhouse & Friendtex
v/Dorthe Kring
Langballevej 19
8320 Marslet
tlf. 28114353

www.green-house.com/dorthekring

MARSLET VANDVARK a.m.b.a.

Gl. Bedervej 11, 8320 Marslet

Alle henvendelser til:

Vandvaerkspasser Kaj J. Lambertsen, tlf. 8629 8688

Betaling hver d. 10/2, d. 10/6 og d. 10/10.
Selvaflesning af vandmaler d. 31/12.
Arsopgerelse sammen med betaling d. 10/2.

SKJULTE RORSKADER:

For at opdage evt. skjulte rerskader i tide, husk da at
aflaese vandmaler regelmzessigt og kontrollerer, at

vandmaleren star stille, nar der ikke er forbrug.

Afprev ogsa stophane og ventiler ved vandmaler.

Vandets hardhedsgrad er ca. ”15”.
Hjemmeside: www.maarsletvand.dk
E-mail: vandvaerk@maarsletvand.dk

Schwa’rzkopf

PROFESSIONAL

\  HARSHOPPEN
l Tranbjerg

TILBUD \

Kab 1 valgfri SEAH
shampoo kr. 149,-
og kab et tilherende
plejeprodukt
for bare kr. 50,-

HARSHOPPEN
23920616

DIN RISGR

V/DORTHE @STERGARD

KIRKEV/ZENGET 68 + 8310 TRANBJERG
ABENT ALLE HVERDAGE FRA KL. 07:30

BVISE + aug 2011
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I Marslet-bladets oktobernummer er
der et indleg om hundeejeres brug af
Marslet Park. Jeg er helt enig med
indleeggets forfatter i at andre brugere
af parken, herunder bern, naturligvis
ikke skal generes af lgse hunde og
opleve at deres brug af parken be-
grenses. Det kan dog vere belejligt at
gore opmarksom pd, hvad der blandt
andet star i Hundelovens § 3, stk. 1:

”I byer og omrader med bymessig
bebyggelse er det forbudt at lade hun-
de faerdes pa gader, veje, stier og
pladser m.v., der er dbne for alminde-
lig feerdsel, uden at de enten fores i
band eller er i folge med en person,
som har fuldt herredemme over dem.”

Det er altsa tilladt at fardes med sin

De ’kaere’ hunde

hund uden at have den i snor i de pa-
geldende omrader, forudsat dens led-
sager har fuldt herredemme over hun-
den. Hundeloven praciserer ikke,
hvad der skal forstas ved ’fuldt herre-
demme’, men kompetente hundeejere
vil ikke veere 1 tvivl om at det betyder,
at man skal kunne kalde hunden til
sig, deekke den af eller fa den til at st
- og hundeejeren dermed kan sikre sig
at andre personer, herunder bern, ikke
bliver budt ’velkommen af en stor
savlende hund’ eller pa anden vis ge-
neret. Kort sagt: har man fuldt herre-
demme over sin hund, behgver man
ikke have sin hund i snor; har man
ikke fuldt herredemme over sin hund,
skal den vere i snor.

Det er korrekt, som indleeggets forfat-
ter skriver, at hundeejere ofte mades i

parken kl. 9, sa deres hunde far mu-
lighed for at medes og lege med hin-
anden - hvilket er en vigtig del af
hunds opdragelse - medens deres eje-
re sludrer og opbygger sociale net-
vaerk. Lad os arbejde pé at dette fort-
sat kan ske uden at vi generer hinan-
den ved at overholde gazldende love
og Dansk Kennel Klubs ’spilleregler’
for feerden med hund.

Til sidst: Tak til redaktionen af Mér-
slet-bladet. Jeg haber, at mange
marslettere sender jer en "hund’ som
en paskennelse af jeres arbejdsind-
sats.

Flemming Scheutz
Nymarks Allé 19
Marslet

Det er os
du meder:

.

u= Niels Bjerg

. INDEHAVER

STATSAUT. EJD.
MEGLER. MDE

i%v

Jesper Bjerg

INDEHAVER

Lars Sidelmann
PROJEKTCHEF

Kasper Vestergaard

STATSAUT. EJD.
MEGLER, MDE

i
e
E e

£ »

DanBolig Beder

STATSAUTORISEREDE EJENDOMSMAZGLERE, MDE

BEDER BUTIKSTORY
8330 BEDER

RING: 86 93 65 66

Claus Dalsgaard
SALG OG VURDERING

BEDERGDANBOLIG.DK
WWW.DANBOLIG.DK

VI HAR FOKUS PA
LOKALOMRADET

Vi kender lokalomrider, og szter os grundigt ind i din bolig, for vi
saetter din bolig tl salg. P4 den baggrund udvaelger vi milgruppen for
din bolig og finder pracis de fordele, den skal selges pa. Vi vurde-
rer, hvad din bolig ca. vil kunne indbringe, hvor lang salgstid du

skal regne med, og om du eventuelt ber foretage forbedringer

pé din bolig, for den sattes l salg. Og si bliver den solgt!

FA EN GRATIS SALGSVURDERING

TIf.: 86 93 65 66

DanBolig

DET STORE
OVERBLIK

DanBolig

[SAMARBEJDER MED NORDEA]

FORSTAND PA BOLIGMARKEDET
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Mange folger formentlig intereseret
med i hele debatten vedrerende

den nuvarende og fremtidige tra-
fikafvikling 1 Marslet. Det er ab-
solut et godt arbejde, som Marslet
Feellesrad geor for at tilstreebe den
mest optimale afvikling af trafik-
ken i Marslet.

Det, som kan undre , er, at der
stort set kun tages hensyn til trafikaf
- viklingen i midtbyen. Vi, som bor
udenfor bymidten 1 mit tilfelde -
Herretvej
52 - bliver ikke omfattet af 30 og
40 km/t zoner eller chikaner. Der
keres virkelig hurtigt herude: 60
km/t og derover til fare for dyr og
mennesker - og det er meget be-
kymrende.

Jeg har mattet gd den tunge
gang, for at hente vores trafikdraebte

Bedemand

BEKYMRING

kat, ligesom andre herude ogsé har
mattet. Fornylig stod jeg knap en
time ved en pakert kat og ventede
pa dyreambulancen. For ikke at tale
om alle de fugle og pindsvin, som
m4 lade livet pga. al for hgj fart. Det
er bare ikke i orden! Hvorfor arbej-
der man ikke pé at lave trafikpoliti-
ske lgsninger til gavn for os alle her
1 Marslet?

Gode losninger er lgsninger
som er gode for ALLE, sd bade
mennesker og dyr trygt kan faerdes
overalt i byen uden fare for liv og
lemmer. Den mest enkle lgsning pa
det aktuelle problem kunne vere: 30
km/t zone i hele byen. Med den ha-
stighed vil man formentlig kunne na
at stoppe, hvis noget uventet skulle
passere vejen.

Helt generelt, s& er Mérslet hel-

digvis ikke mere “en lille landsby”,
men er blevet beriget med en masse
spendende tilflyttere i det seneste
arti, som hver og en er meget vigtige
for den udvikling, som hele byen
lobende star overfor

-ikke alene pa det trafikpolitiske om-
rade men ogsa pa andre omrader!

Gid rigtig mange ville blande sig i
debatterne! - det giver de bedste los-
ninger.

Der mangler et “on-line sted”, hvor
alle, der ikke har mulighed/tid til at
delt-

age 1 Fellesradets meder, kan ytre

sig.

Med keerlig hilsen
Inger Marie Vodder

Grundtvig Riising & Son

Den lokale bedemand syd for Arhus
86291243

svarer hele degnet

Bedemand Grundtvig Riising & Sen

Arhus Syd, Hovedgaden 31, 8310 Tranbjerg: 86 29 12 43
Odder Bedemandsforretning, Radhusgade 16: 86 54 54 43

Danske

Vi er medlem af landsforeningen Danske

Bedemaend Bedemand. Det er Deres garanti for tryghed.
Pa vores internetside, www.riising.dk, er De
velkommen til at laese mere om de sveere valg.

Giv en

-

Hunden kan indbetales [;z‘i Reg. nr. 5072 Konto nr. 1091531

til Marsletbladet
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Efterar i Bentes dagpleje

Det er sensommer og efterér, alligevel
skinner solen som aldrig fer. Det er
ganske dejligt ndr man som Isabella
og Thomas godt kan li at vare ude.
Livet er en herlig ting for de to nar de
pa scooter og “Bobby Car" kan suse
afsted. Den villavej jeg bor pé er luk-
ket og skréer nedad den rigtige vej.
Ikke ud mod Prastegirdsvej og tra-
fikken. Ungerne elsker at fraeser af-
sted pa vejen op og ned. Igen og igen!
Nogen gange bytter de biler eller un-
desgger alle de visne blade der flyver
omkring.

De siger gerne hej til naboen der
kommer géende med sin store hund,
eller til posten pa sin cykel.

Andre af vores naboer har den perfek-
te indkersel - Thomas pa scooter og
Isabella pa bilen kan rulle langsomt
op ad fortovskanten for sa at suse
baglaens ned igen.

Det er en go leg.

Den 4. oktober gik vi ud for at lege kl
9.00. Solen skinnede varmt og dejligt.
Forst blev vejen slidt med scooter og
bil og sa legede vi lidt i haven, mens
fiskefrikadellerne stegte pa panden.
Vi spiste ude pa terrassen ved det lille
bord og var ude til kl. 11.45. Sikke en
fantastisk dag i dagplejen!

Det er hyggeligt nr Camilla er hjem-
me, hun vil gerne lege.

Ind i mellem far dagplejebernene mu-
lighed for at hjelpe Camilla med at
give vores to sma marsvin et rent bur.
Savsmuldet (altsé det rene) er sjov at

have 1 heenderne og endnu sjovere at
smide op sa det falder lige ned i hove-
det.

Det sjovt at se Samson storme glad
rundt i det rene bur. Han er bled og
dejlig at rere ved.

Men det allerbedste ved efteraret i
Bentes dagpleje ma vaere at de morke-
blad vindruerne er modne og smager
sede og dejlige. Vi smovser hver en
klase neesten dagligt.

Hilsen Bente,
privat dagplejer.

http://www.maarslet.net
Nyt fra byen i overskrifter
Fellesridet
Foreninger
H Erhverv H
Skolen
Folk i byen

Egnsarkivet
find det pA mérslet-webben

Hvad sker der i byen ?
Folg nyhederne fra dag til dag

www.maarslet.net

Husk Deadline
Den 10 hver ma-
ned
Marslet-Bladet

Bestil en ny postkasse!

1 Valg model og farve: (szt kryds)

Allux 5000 inkl, stander

[] Sort [JHvid [_]Galvaniseret
kr. 1.698,-

(inkl. stander, l3s og fleksibel montering!)

Allux 7000 ink!. stander

[J Sort [JHvid [_]Galvaniseret
kr. 2.098,-

(inkl. stander, I3s og fleksibel montering!)

Allux K5200 inkl. stander
D Sort |:| Hvid Dcalvaniseret

kr. 2.098,-

\ (inkl. stander, ls og fleksibel montering!)

INKL. KORREKT MONTERING EFTER g
DE NYE REGLER PR. 1. JAN. 2012! g POST

2 Udfyld adressefelterne:

Navn: | ‘

Adresse: | ‘

Postnr.: Ij

| |

Ti: | |

Mobil: | |

Hvad er “Fleksibel montering"?
Vi bestemmer datoen, dog inden 1. jon. 2012.

Priserne geelder kun ved bestilling inden 30. nav. 2011

OBS: Der tages forbehold for store sten eller
nedgravede kabler der hvor postkassen skal monteres.

Munke VVS & Blik A/S ¥

indlaeg@maarslet-
bladet.dk

3 Klip ud og aflevér: Aflevér denne seddel i den rgde postkasse pa Tranbjerg Hovedgade 48.

0BS: Ou kan ogsd bestille pa tif. 86 29 05 58, eller udfylde bestillingen online pa www.munkevvs.dk
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Useriost sundhedsvroevl uden dokumentation

Jeg kan egentlig godt lide lokale me-
dier. Her er plads til anekdoter, lokal-
historie og relevant information om
vores narmilje. Men Maérslet-bladet
har igennem den seneste tid haft en
nermest fast klumme om sundhed.
Jeg er lege, og forsker, s sundhed
interesserer mig. Jeg har laest de tidli-
gere indleg og har egentligt ikke rig-
tig gidet skrive en kommentar. Det
var for besverligt, tidskraevende og
indleeggende var for diffuse i deres
pastande. Men i det seneste nummer
af Marslet-bladet far vi en kort in-
struktion i hvordan man undgéir mel-
lemeorebetendelse. Og denne gang
med nogle meget konkrete rdd. Det
hele er sikkert ganske velmenende,
men det gor dem jo ikke sande eller
serligt sunde.

Undgé alle former for malkeproduk-
ter, far vi at vide. Hvad med ammen-
de medre? Skal de holde op med at
amme deres bern? Hvilken dokumen-
tation har forfatteren? Ganske vist
kan der ved komelksallergi observe-
res en let gget forekomst af mellem-
grebetaendelse, men her skal vi huske
at relativt f4 personer er allergiske
over for komealk (2-3%)(1), hvorfor
det nok ikke giver mening at alle skal
aftholde sig fra malk. Og skyldes den
ogede forekomst af mellemeorebeten-
delse selve maelken eller et andet for-
hold, der gger risikoen for bade mal-
keallergi og mellemorebetendelse?
"Melkeprodukter er slimdannende”
er den naste pastand. Hvilken doku-
mentation foreligger der her? Ingen
(2). Den fornemmelse af eget slim-
produktion man kan f& i mund og

sveelg efter indtagelse af malk s& man
i samme udstraekning i et studie, der
sammenlignede komalk og sojamalk

3).

Omvendt er det interessant, hvis der
eksisterer uheldige sundhedsmaessige
konsekvenser ved at undgd melk.
Melk indeholder som bekendt bl.a.
kalk, der spiller en rolle for vores
knoglers sundhed. Flere studier peger
pa, at bern og unge der undgar melk,
har darligt knoglehelbred (4;5;6).
Neste pastand er at man skal undga
sukker, for det hemmer immunfor-
svaret. Alle der har studeret immun-
forsvaret ved hvor kompliceret et sy-
stem, der her er tale om. S& skrasikre,
”sort-hvid”’-pastande er man lidt
skeptisk overfor. S& hvor er doku-
mentationen? Der er lavet en del
forskning om sukkerindtagets betyd-
ning for immunfunktion efter mara-
tonlgb osv, men her handler det om
forebyggelse af mellemorebetaendel-
se. Jeg kunne ikke finde dokumentati-
on.

Neeste punkt er C-vitamin, zink og A-
vitamin tilskud i form af en vitamin-
pille. Sagen er jo, at far man en nor-
mal, sund og varieret kost og er man
relativt fri af kroniske sygdomme, har
man sit behov for vitaminer daekket.
Skal man veaere positivt indstillet mht.
forebyggende vitamintilskud mod
forkelelse, kan man sige at juryen
stadig voterer. Med andre ord er evi-
densen hverken for eller imod. Det er
meget sparsomt, hvad der kan findes
specifikt om mellemorebetaendelse og
vitaminer, s& her kan der ikke siges at

Dyreklinikken

8320 Marslet tIf. 86-927282
Aben alle hverdage 8-17

Konsultation for familiedyr
ma. 16-17 og tors. 16-18

Tidsbestilling pa tIf. 86-927282
ell. mobil 21678210. Degnvagt

vaere dokumentation.

Afslutningsvist bliver ”Bio-Strath”
naevnt som et praeparat, der kan bru-
ges forebyggende. Jeg vidste ikke
hvad det var, men det er tilsyneladen-
de (tak, Google) et ger- og urtebase-
ret kosttilskud. Jeg har ikke veeret i
stand til at opsteve dokumentation for
effekten (nogen effekt) af dette pro-
dukt.

Min konklusion er, at der ikke er do-
kumentation for de fremsatte péastan-
de ovenfor. Derimod kan der vare
negative sundhedsmassige konse-
kvenser af f.eks. at aftholde beorn, uden
komalksallergi, fra at drikke meelk.
Det forebygger i hvert fald ikke mel-
lemorebetendelse.

Skal Mérslet-bladet virkelig veere ste-
det hvor pseudo-sundheds-hokus-
pokus skal udbredes?

/Simon Hjerrild

(1) http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed/21453810

(2) http://www.jacn.org/content/24/
suppl_6/5478S . full

(3) http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed/8452378

(4) http://www.ajcn.org/
content/76/3/675.short

(5) http://www.springerlink.com/
content/phfx4wxtftnx3b58/

(6) http://www.sciencedirect.com/
science/article/pii/
S0002822303015384

BRILLER'

Vi har Syd Arhus’ sterste udvalg af briller E-u 4
og kontaktlinser! Altid til den bedste pris! g '

Anne er klar til at vise dig de allernyeste
smarte brillestel og ogsa kontaktlinser!
Se manedens tilbud pa www.optiksyd.dk

e

ﬁkﬁ“g ® Kirketorvet 18
511\5’ k S d ( ved l=gehuset )
‘mg- p l y 8310 Tranbjerg

TIf. 86 26 4999
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Myten om malk og mellemerebetandelse
lever videre i Marslet Bladet

Sa er den gal igen. Malkeprodukter
er endnu en gang udrabt til at vere
arsag til mellemorebetendelse hos
beorn, og denne gang var det her i
Marslet Bladet, da Kristine Nielsen 1
oktober-nummeret gav opskriften pa
at undgd mellemgrebetendelse:
”Udeluk alle former for melkepro-
dukter, drikkemeelk, ost, yoghurt, is
osv...” skriver hun, og fortsatter med
en forklaring om, at malk er slimdan-
nende og derfor lukker det eutastiske
ror i gret osv. - uanset om man téler
melk eller ej.

Jeg ved ikke, hvilken baggrund Kri-
stine Nielsen har, for det fremgér ikke
af Marslet Bladet. Maske er hun en
lokal dietist eller erneringsvejleder,
men det md laserne altsa selv geette
sig til.

Faktum er, at hun viderebringer den
sedvanlige myte, som vi kender fra

medregrupper, dameblade, selv-
hjelpsboger osv. om, at malk er
skyld i mellemerebetendelse. Det er
bare ikke rigtigt. Ved en hurtig seg-
ning pa nettet af "malk og mellem-
grebetendelse” far man diverse links
op, hvor anerkendte leger og ernze-
ringseksperter igen og igen tilbagevi-
ser myten med, at der ingen videnska-
belige beviser er for pastanden. Jo,
bern, der i forvejen har malkeallergi,
kan maske have gavn af malke-
afholdenhed. Men ifelge Astma-
Allergi Danmark har kun to-tre pro-
cent af spadbern melkeallergi, og
stort set alle vokser fra det, saledes at
ni ud af ti igen téle malk tredrs-
alderen.

Det skal ikke veare nogen hemmelig-
hed, at jeg arbejder i Arla, og derfor
har en professionel interesse i at stop-
pe denne myte. Men som mor til tre,

der ogsé har varet igennem adskillige
mellemerebetaendelser og andre in-
fektioner, s& irriterer det mig ogsa
personligt, at der florerer s& mange
udokumenterede “gode rad”, som
man som foraldre ikke har en chance
for at vide, om faktisk hjeelper eller
ej. I bedste fald giver det en falsk for-
nemmelse af at kunne handle sig ud
af sygdomme. I veerste fald skader det
mere end det gavner, fordi vigtige
naringsstoffer tages fra barnet. Jeg er
i hvert fald meget skeptisk over for de
ovrige ernaringsrad, som stir i Mér-
slet Bladet og i andre medier - med
mindre der er en ordentlig kildebeteg-
nelse pa.

Venlig hilsen
Mette Schouby
Langballeveenget
Mdrslet

Svar pa laeserbreve til Marslet bladet

Ikke overraskende har der veret folk,
som er blevet provokerede af mit kor-
te indleeg om mellemarebetendelse 1
sidste nummer af Marslet bladet. En
leege og en medarbejder fra Arla me-
ner, at mine gode rad er en myte, udo-
kumenterede og usunde. I det ene
leeserbrev  bruges endda ord som
”sundhedsvrovl” og ”pseudo-
sundheds-hokus-pokus” hvilket ma
siges at vaere et usagligt og respekt-
lost ordvalg, som jeg ikke gider kom-
mentere yderligere pa. 1 det andet
leserbrev henvises til en myte fra
medregrupper og dameblade, som jeg
ikke deltager i eller laeser og derfor
hverken kan eller vil udtale mig om.
Begge leserbrevs forfatterne har be-
nyttet sig af hurtige google sggninger
som argument for deres konklusioner
og jeg vil derfor gerne prove at give
de og leserne et mere nuanceret bille-
de af disse pastdede “sandheder”.

Som 1 maske kan se, er mit korte ind-
leeg om mellemerebetendelse ikke en
videnskabelig afhandling, men blot

nogle korte, gode rad til folk, der vil
hjelpe deres bern. Disse rad er byg-
get pd en kombination af studier og
mange ars uddannelse og erfaring. At
forfatterne til laserbrevene ikke
umiddelbart har kunnet finde doku-
mentation, der underbygger mine go-
de rad ved at google dem, geor dem jo
hverken til usande eller usunde.

Som i kan se nedenfor, er der flere
leeger og specialleger, der underbyg-
ger mine “’pastande” om den mulige
sammenheng mellem melkeproduk-
ter og mellemerebetendelse og samti-
dig er der studier fra nogle af legevi-
denskabens mest ansete videnskabeli-
ge tidsskrifter, der har en ganske an-
den opfattelse af sammenhangen
mellem melk, calcium og knogle-
sundhed end den der i laeserbrevene
henvises til. Man kan nasten altid
finde enkelte studier, der peger i hver
sin retning, nar man s@ger pa nettet
eller via andre medier. Derfor kan det
vere meget uhensigtsmaessigt at argu-
mentere ud fra enkelte studier alene.

Dette gor sig ogsa geldende indenfor
malkedebatten. Personligt legger jeg,
udover videnskabelige studier, ogsa
meget vaegt pA mine mange klienters
tilbagemeldinger samt udtalelser fra
kollegaer, leeger og andre behandlere
med stor erfaring.

Jeg er bl.a. uddannet biopat, kostvej-
leder og phytoterapeut, og jeg har 10
ars erfaring fra egen klinik med rad-
givning og vejledning indenfor kost
og livsstil til folk med forskellige
sygdomme og lidelser — heriblandt en
del med mellemorebetandelse.

Udover min egen erfaring med mel-
lemerebetendelse kan jeg blandt an-
det gerne henvise til ere-, nase,-
halslegen Per Bennicke, der er med-
forfatter til bogen ”Sund skepsis og
sund fornuft ” fra forlaget Hovedland,
2010._Per Bennicke har 20 ars erfa-
ring med at anbefale meelkefri dieet til
hans patienter med mellemeorebeten-
delse. Ifalge ham selv, er resultatet af
disse anbefalinger folgende:
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“Her i Danmark var vi 2 orelceger,
som arbejdede efter disse principper,
og vi har sammenlignet vore resulta-
ter og fundet, at godt 50 pct. af "vore"
born, behandlet med simple dicet-
omleegning, nemlig minus meelkepro-
dukter, undgik operation (drcen i ore-
ne).”

http://www.komaelk.dk/
per_bennicke.html#c2161

Jeg kan ogsa henvise til den praktise-
rende lage, Helge Volkmann, som
skriver felgende:

“Iscer blandt bornene er det ikke sjcel-
dent at en lobebane med gentagne
mellem-orebetcendelser, halsbetcen-
delser og forkelelser kan stoppes med
en meelkefri dicet. Og ofte vil en kost
uden mcelkeprodukter under sygdom
fore til at barnet bliver hurtigere
rask. Det er min erfaring ved skons-
meessigt 80 pct. af dem der prover
det. Det virker som om lymfesystemet
i nese-sveelg- og halsomrddet funge-
rer mere treegt ndr kroppen udscettes
for meelkeprodukter. Slimhinderne
heever og slimer til og immunforsva-
ret fungerer ddrligt pa slimhindernes
overflade.”

http://www.komaelk.dk/
helge volkmann.html#c2162

Forfatterne til leeserbrevene gér meget
op 1, at kun en ganske lille procentdel
af den danske befolkning har en deci-
deret allergisk reaktion pa melk. Det-
te er jeg enig med dem i, men man
kan sagtens have reaktioner pa melk,
selvom man ikke udviser allergi i en
test. Om disse reaktioner skyldes into-
lerancer, overfalsomheder eller andre
uforklarlige reaktioner, skal jeg ikke
gore mig klog pd — men ikke desto
mindre, er det min erfaring, at ogsé
mange ikke-melkeallergikere, far det
bedre med hensyn til infektioner og
fordgjelsesproblemer, nar de udeluk-
ker komalksprodukter fra kosten.

I bogen “Hvad er det du drikker?” af
Ane Bodil Seggaard (biolog, lic.
Scient), Karen Osterggard (overlege,
cand.med.) og Troels V. Ostergaard

(fagforfatter, mag. Scient) kan man
bl.a. lese folgende om malk og aller-

gi:

“"Man regner med, at op til 15% af
alle barn (i den vestlige verden) har
symptomer, der tyder pd overfolsom-
hed overfor meelk, ja nogle forskere
mener, at 20-40% af spcedborn har
problemer med komcelk. Men det er
kun ca. 5%, der er allergiske, nar
man undersoger dem med kliniske
tests”.

Jeg kan i det hele taget anbefale folk
at laese denne bog, da den sagligt be-
skriver mulige sammenheaenge mellem
komelk og forskellige sygdomme
som f.eks. cancer og sukkersyge. Bo-
gen er fyldt med dokumentationer for
deres pastande og har flere sider med
referencer.

Og hvad s& med kalken og knoglerne,
teenker de fleste. Som sagt er der rig-
tig mange steder i verden hvor man
ikke indtager komalksprodukter.
Mange mennesker fra bl.a. asien, syd-
amerika og afrika er laktoseintoleran-
te og de klarer sig ganske fint uden
melkeprodukter. Personligt tror jeg,
at den hgje forekomst af knoglesker-
hed i Danmark skyldes mangel pa D-
vitamin og ikke calcium. Ifelge apote-
ket.dk har ca. 80% af a&ldre hjemme-
boende D-vitaminmangel. Man kan
ikke optage tilstraekkeligt med calci-
um fra tarmene, hvis man har mangel
pad D-vitamin. Og ligesom med meel-
kedebatten generelt, s kan man ogsa
her finde studier, der viser forskellige
resultater. F.eks. kan man pd
www.komaelk.dk lese folgende ud-
drag af forskningsresultater:

e De befolkninger, som indtager
mest komelk og andre mejeriproduk-
ter, har den hgjeste forekomst af
osteoporose og hoftebrud sent i livet.
(Leder i The Lancet 14-10-2006).

e | 19 studier med 2859 bern var
resultatet, at den lille effekt af kalktil-
skud havde pé mineraltethed i armen
sandsynligvis ikke kan nedsatte risi-
koen for brud, hverken hos bern eller
senere i livet. (The Lancet. 14-10-06)

e 37 undersogelser sammenligner

knoglestyrken hos bern og unge i for-
hold til indtaget af calcium. De 27
viser ingen sammenhang. 10 gvrige
minimal. (Pediatrics 2005; 115: 736-
43).

e Seks studier med 39.563 personer
hvoraf 69 pct. var kvinder viste, at et
lavt indtag af calcium (mindre end et
glas dagligt) ingen sammenheng har
med nogen form for knoglebrud.
(Osteoporosis International 2004)

e Harvard Nurses Study: Det var en
12-4rs prospektiv undersggelse blandt
77.761 kvinder, som var 1 alderen 34
ar til 59 ar i 1980, der aldrig havde
taget kalciumtilskud. Kostindtagelsen
blev bestemt via spergeskemaer. I
1992 blev resultatet gjort op. Det vi-
ste sig, at de der drak mest maelk hav-
de haft 45 pct. flere brud pa hoften og
fem pct. flere brud pa underarmen, i
forhold til dem, der stort set ikke hav-
de indtaget mejeriprodukter. (Am J
Public Health 1997: 87: 992-7).

http://www.komaelk.dk/
knogler _maelk.html

Pé lege og ph.d. Vibeke Manniches
hjemmeside kan man ogsa finde ne-
denstdende udtalelse om mealk, bern
og forebyggelse af knogleskerhed:

"Ndr det er sagt, viste en metaanaly-
se tilbage til oktober 2006 i British
Medical Journal, at vi neppe vinder
steerkere knogler (og dermed feerre
knoglebrud) hos barn, som har fdet
meelk/kalktilskud — fremfor born, som
ikke har fdaet meelk/kalktilskud. Altsa
komeelk.”

“"Hvad gor en klog — som gerne vil
sikre steerke knogler hos ens barn —
pd kort og pad lang sigt? Jo — hun sor-
ger for, at barnet motionerer rigeligt
dagligt, holder en normalveegt, far
rigeligt med sollys (ikke solskoldnin-
ger) o0g undgdr passiv rygning
(senere rygning). DET giver steerke
knogler og sa selvfolgelig en varieret
kost. Men mcelken er reelt en detaj-
le!”

www.vibekemanniche.dk
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Jeg har personligt ikke noget imod
melkeprodukter eller malkeprodu-
center, og jeg tror sagtens, at maelk
kan indgéa som protein- og calciumkil-
de i en ellers varieret kost. Til gen-
gaeld er jeg ogsd overbevist om, man
sagtens kan leve uden malkeproduk-
ter eller andre fodevarer, hvis disse
giver symptomer.

Det er ikke ukompliceret at leve pa en
malkefri diset — hverken for familien,
bernene eller daginstitutionerne, og
det giver tit anledning til diskussioner
og sure miner. De fleste synes jo, at
malkeprodukter smager godt, og vi

har en stor tradition for at bruge disse
i dansk madlavning. Derfor er det
ogsd meget bekvemt, ndr man kan
bruge argumenter som “manglende
dokumentation” for at slippe for at
lave om pé sin eller familiens kost.
Men det er sjeldent hensigtsmaessigt.
Hvis det eneste alternativ til kostan-
dringer og sund livsstil er gentagende
behandlinger med medicin og syge
bern, sd er der for mig at se ingen
undskyldninger for ikke i det mindste
at preve noget andet.

Med hensyn til mit eget helbred var
jeg tidligere multiallergiker og astma-

tiker og har haft et utal af infektioner i
mine forste 20 levear. Jeg har selv
veeret stor modstander af vitaminpiller
og alverdens “helserad”. Men det var
indtil jeg laerte at tage ansvar for mit
eget liv og helbred. I dag er jeg medi-
cinfri og har et super helbred takket
vaere kost- og livsstilsendringer samt
pseudo-sundheds-hokus-pokus ting.
Af denne grund vil jeg gerne videre-
give min erfaring, viden og gode rad
til andre mennesker.

Med venlig hilsen
Kristine Nielsen

TAK FOR OPBAKNINGEN -

MARSLET FIK EN STEMME I FOLKETINGET

Forst vil jeg starte med at sige tusind
tak til alle jer der var med til at stem-
me mig ind i Folketinget, det var dej-
ligt at blive valgt s& overbevisende,
med sé stor opbakning. Nu er jeg giet
i gang med arbejdet, og har faet tildelt
ordfererskaber. Jeg er blevet familie-
ordferer, forbrugerordferer, samt ord-
forer for landdistrikter og eer. Her fik
jeg mine storste ensker opfyldt, og
det glaeder mig meget.

Jeg var ikke den eneste fra Marslet
der vandt.

Under valgkampen havde jeg trykt
brochurer til husstandsomdeling 1
Marslet. I dem havde jeg skrevet, at
jeg var den eneste fra Marslet pa
stemmesedlen. Det var jeg ogsa, da
jeg skrev det. Men efterfolgende blev
Jens Thomsen ogsad folketingskandi-
dat. Det gjorde, jeg matte finde en
lesning, sa jeg ikke blev opfattet som
utroveerdig. Derfor valgte jeg at lave
en konkurrence, hvor I skulle gatte
hvad der havde @ndret sig, siden bro-
churen blev trykt. Her vil jeg takke
alle jer, der indsendte svar. Vinderen
af lodtraekningen blev Krista Knudsen
Fallesen, der vandt et gavekort til en
times massage hos Masser Hjermind.
Da jeg ringede for at overbringe hen-
de nyheden om, at hun var den jeg
havde trukket, fortalte hun at hun og-
sd er medlem af DF. For at ingen skal

anklage mig for, at det var aftalt spil,
trak jeg endnu en vinder. Det blev
Mogens Serensen.

Kan I huske mine valgloefter til
Marslet? Jeg glemmer dem ikke!

Jeg lovede jer, at jeg ville bruge
mit seede i Folketinget til at &
Marslet pa landkortet

Jeg lovede jer, at jeg ville nevne
Marslet fra Folketingets taler-
stol

Jeg opfordrede jer til at komme
med gode idéer til hvordan
jeg kan gare det

Brug den stemme Marslet har fiet i
Folketinget!

For mig er det underordnet om du er
lodret uenig med mig politisk. Mar-
slet skal pa landkortet. Nu har Marslet
faet en stemme i Folketinget, og den
skal vi bare bruge. Vi har her en ene-
stdende chance for at profilere vores
by landspolitisk. Sa jeg héber I vil
teppebombe mig med jeres gode idé-
er til hvordan vi kan gere det. Skriv
til mig pa& denne adresse:

dfmehd@ft.dk, eller ring til mig pa
3337 5118.

Jeg vender tilbage.

Jeg vil indimellem skrive i Marslet
Bladet og orientere jer, nar der sker
ting jeg mener, kan have jeres interes-
se. Og jeg er meget opmarksom pa,
at uanset hvilken partifarve I mé ha-
ve, skal I kunne lase mine indleg
uden at blive provokeret pa jeres poli-
tiske holdninger. Min mission overfor
jer er, at vi skal std sammen om at
synliggare vores by. Pa tvers af parti-
skel.

De bedste hilsner

Mette Hjermind Dencker
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Lederem

AFf BopiL HviID, Skoleleder

Hae

Informationsmede for foraldre til
elever i kommende bernehaveklas-
se.

Onsdag den 16. november kl. 19.00-
20.30 er der informationsmede i
skolens kantine.

Her vil de kommende foraldre kunne
here en bernehaveklasseleder fortalle
om dagligdagen i en bernehaveklasse,
og hvilke forventninger der er til ele-
verne i 0.kl. Der vil normalt ogsé pa
det tidspunkt foreligge en prognose
pa elevtallet, sa jeg kan komme med
et kvalificeret bud pa antal af klasser
og klassestorrelser.

SFO -leder Kirsten Villadsen forteel-
ler om pasningstilbuddet i SFO, og
der bliver en gennemgang af de for-
skellige arrangementer, der er i for-
bindelse med skolestarten. Der er og-
s& mulighed for at stille spargsmal.

Ny sammensztning af skolebesty-
relsen fra 1. november

Der var 3 medlemmer af skolebesty-
relsen pa valg i ar, og der var 6 kandi-
dater til de ledige poster. To medlem-
mer onskede genvalg og fire nye en-
skede at blive en del af skolebestyrel-
sen. Pa et mede inden valglisten skul-
le indsendes, besluttede de 6 opstille-

de kandidater at aftholde valg uden
afstemning — et sékaldt fredsvalg.
Maja L. Andersen og Rikke Lysholm
er genvalgt, og Tine Andresen er ny-
valgt. Andreas Schramm er 1. sup-
pleant, Peter Just 2. suppleant og
Anna Valente 3. suppleant. Den nye
bestyrelse konstituerer sig pa det for-
ste mgde den 1. november.

Opbakning til Marslet Skoles Ven-
ner

Siden 1969 har stetteforeningen Mar-
slet Skoles Venner stettet elevarran-
gementer pa skolen, som ellers er
udenfor de okonomiske muligheder
en normal Folkeskole har. Det drejer
sig f.eks. om foredrag for eleverne i
de @ldste klasser, tilskud til besog pé
Christiansborg, stomp for 5. argang,
besog pad Aros og i DGI huset for de
yngste elever. Det er desuden Marslet
Skoles Venner, der den forste skole-
dag beverter de nye foreldre med
kaffe og rundstykker i kantinen.
Midlerne er tilvejebragt ved, at fami-
lier frivilligt har indbetalt 95,- kr &r-
ligt pa et girokort eller over netbank. I
det sidste ar er medlemstallet faldet
fra 221 familier til 145 — et fald pé 76,
selv om elevtallet er steget. Det er

foreningen meget ked af, da det bliver
svert at fastholde de mange gode ini-
tiativer. Da det aldrig har varet for-
eningens formal at privatisere skolens
opgaver, er stotten gaet til at give ele-
verne pad Marslet Skole nogle ekstra
oplevelser, som er et badde fagligt og
socialt veerdifuldt supplement til den
daglige undervisning.

Pigerne i finalen i skolefodbold
Skolens pigefodboldhold kvalificere-
de sig for 4 4r i trek i finalen i Arhus
Stiftstidendes fodboldturnering, og de
vandt for 3. gang i traek. Eleverne fra
7.-9.kl blev med busser transporteret
til Stadion for at bakke deres kamme-
rater op. De opferte sig eksemplarisk
og havde en god oplevelse.

Pigerne fra det vindende hold var med
til at satte pokalen ind i det dertil ind-
rettede skab, hvor der er ved at blive
lidt pladsmangel. De vil ogsd meget
gerne vere med naste ar, siger de, sd
vi ma hellere denne gang afsatte res-
sourcer til bustransport i budgettet for
det kommende ar!

En stor del af aren tilfalder ogsa
TMG, hvor de fleste af spillerne er
aktive fodboldspillere.

-
“f
H

TIf: 86 29 59 11

Testrupvej 8 C, 8320 Méarslet
Aben man-tors 16.30-22.00
& ved staevner

HALHUSET

Abent
Mandag - torsdag 17.00 - 22.00
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Nyt fra

AFf DIDDE BERTELSEN

-fa® trekanten

Kerekort

0.klasserne har hen over efteraret la-
vet trafikuger for deres beorn. Her har
bernene kunnet erhverve sig et kere-
kort til mooncars og de andre kereto-
jer. Disse uger blev lavet pa grund af
temmelig vild kersel i skolegarden,
der ind i mellem var til fare for alt og
alle... Nu har ”bilisterne” s& faet et
kerekort, hvor der kan foretages klip,
og efter tre af den slags, mister barnet
kortet. Og skal sd op til endnu en
“keoreprove”. Efterfolgende er trafik-
ken i skolegérden blevet meget stille
og rolig, og alle kan trygt ferdes der,
hvilket der bliver sat stor pris pa.

Sejr over Beder

Fredag d. 16. september havde 1.
klasserne arrangeret fodboldkamp
mod en gruppe bern fra Beder SFO.
19 spillere og en flok cheerleaders
drog af sted, og havde en rigtig hyg-
gelig dag sammen. Der var fantastisk
vejr den dag, og det faktum, at de
kom tilbage til Marslet med en 7-1
sejr, kunne jo kun gere dagen endnu
bedre...

Formel 1

Fredag d. 23. september var det tid til
4 klassernes éarlige Formel 1 leb pa
grusbanerne. Labet blev kert i moon-
cars, og der var bade rene” pige og
drenge hold og ogsa blandede af slag-

sen. Og det blev faktisk et af de blan-
dede hold, nemlig Alexander og Jose-
fine, begge fra 4.A, der leb af med
sejren, efter at have givet den godt
med gas pa banen. De blev de glade
vindere af en biografpakke, og de var
stolte af sejren. Der var god stemning
blandt publikum, og vejrguderne var
med os, sd det var en rigtig god dag.

Tegneveerksted

Den sidste uge i september blev der
lavet tegnevearksted ved 4.klasserne.
De kunne blandt andet kaste sig ud i
at leere at tegne Croquis og Manga, og
veerkstedet trak rigtig mange bern til.

FIFA aftenaben

Torsdag d. 29. september var der re-
lease pa FIFA12, det nyeste nye inden
for genren fodboldspil. Det blev selv-
folgelig fejret med en aftendbent hos
4 klasserne og deres storskaerm kom
helt til sin ret. Der var mange barn,
der deltog og de var ret begejstrede
over aftenens indhold. Den sluttede
kl. 19, men FIFA12 er helt sikkert
blevet spillet mange gange siden da...

Discoaften

Tirsdag d. 4. oktober afholdte
3. klasserne en helt forrygende
discoaften 1 D-huset, med amerikansk
tema. Der var blandt andet burgere og
polsehorn pd menuen, og en gruppe

bern havde pyntet flot op. Indled-
ningsvis var der fzlles dans til Micha-
el Jackson pa stormskaerm, en ret un-
derholdende happening. Derefter blev
der danset pa livet lgs til Just Dance,
og rigtigt mange af bernene fik svin-
get traebenet.. Alle hyggede sig helt
vildt, og de fleste glaeder sig eftersi-
gende allerede til den naeste fest.

OL-dag

Fredag d. 7. oktober var der kaldt til
feelles OL-dag i SFO’en. Alle bern og
voksne var pé banerne fra kl. 13 — 15,
og dagen forleb med en masse span-
dende aktiviteter. Der blev blandt an-
det danset stopdans, lavet stovlekast,
spillet stikbold og hoppet pa hoppe-
borg. Vejret viste sig heldigvis fra sin
gode side, og det var en rigtig god
dag, med masser af aktivitet og glee-
de.

Jeg tilbyder :

Planter til alle arstider
Specielle log og knolde
Snitblomster

krydderurter

Danmarks billigste havemand
moms.

Haveredskaber af hejeste kvalitet!

Brugskunst

K oanialke: TIF
NOoRtakt: {1f:

P ¥

arineriet X

V/ LJ(C

Bestil online pa :

¥y . D S .
Daniel Anders

7

LCryCri

f 27T 497 Nasd tis 2ot 2T v T or A omirirl] o T ah-
40371487 Mail: Gartnerietxfactor@@gmail com Web.

Webshoppen — Gartnerietxfactor.dk

Her kan du finde oplysninger og bestille varer direkte
Eller find mig her

Odder torv - Hver onsdag kl 9 til 14

Ry torv - Hver lerdag k1 10 til 12

Nymarksvej 65 8330 Marslet. Onsdag kl 1530 til
1730 — kun efter aftale!

Gartneriet X-factor tager pd messer rundt omkring i
landet. Find datoerne na hiemmesiden.

175 kr./t eks

Gartnerietxfactor. dk




MARSLET-bladet NOVEMBER 2011

17

Marslet Skoles Venner — i postmappen og pa nettet

Marslet Skoles Venner har i oktober
vaeret ude med postsaekken pa skolen.
Derfor skulle du som foraldre gerne
have fundet et brev eller en lille folder
fra os i dit barns postmappe eller sko-
letaske.

Det er vores arligt tilbagevendende
mangvre for at hverve nye og gen-
hverve gamle medlemmer af forenin-
gen.

Inden da har vi i forbindelse med sko-
lestarten gjort en del krumspring for
at gore lidt reklame for os selv overfor
de nye foraeldre.

Vi var pa pletten og fortalte de nye
foreldre om foreningen, da de kom til
Abent Hus lige for sommerferien. —
Og vi var der igen, selvom det mest
var i kulissen, da de nye skolebern
kom pé forste skoledag. Her var det
nemlig os, der sergede for, at der var
kaffe og rundstykker til forazldrene,
mens bernene var ude i klassen for
forste gang. Det skete med hjelp fra
frivillige folk og Makaros, som hvert

ar giver en yderst favorabel pris pa
morgenbrodet.

Som med al anden reklame er forma-
let at udbrede kendskabet til forenin-
gen —og selvfolgelig at & flere med-
lemmer. Det er nemlig sadan, at jo
flere medlemmer vi har, jo flere penge
i kassen —og jo flere midler har vi til
at stotte anderledes undervisningsakti-
viteter, som laererne pd Marslet Skole
gerne vil lave med eleverne.

Det vil derfor vare en stor hjelp for
foreningen —og dermed skolens elever
- hvis du holder gje med folderen eller
brevet fra Marslet Skoles Venner i dit
barns postmappe. Og selvfolgelig
melder husstanden ind via netbank.

Et andet af vores tiltag for at blive
mere synlige er en ny hjemmeside
www.marsletskolesvenner.dk,  hvor
du kan leese mere om os. Her finder
du ogsa oplysningerne om, hvordan
du bliver medlem for kun 95 kr. pr.
husstand, hvis papirdragen skulle ha-
ve vaeret forbi skoletasken for dig.

Marslet Skole

www.maarslet-skole.dk

E-mail: maa@aarhus.dk

MOBELGARDEN MARSLET

MBRUNSTAD'

Mgbelgarden Maérslet » Langballevej 29 « 8320 Marslet « TIf. 2840 8420

@stjyllands storste
specialforretning
i kvalitets ladermgbler

Abningstider: Tir-fre: 13 - 18 » Lgrdag: 10 - 17 « 1. sgn. i mdr. 10-17

Telefon: 87139640
Kontortid: 12.15-13.15

Skoleleder
Bodil Skytt Hvid
bohv@aarhus.dk

Adm. leder
Gitte Kristensen
gbo@aarhus.dk

Pad. leder
Kurt Iversen
kuiv@aarhus.dk

SFO leder
Kirsten Villadsen
kvil@aarhus.dk

Teknisk Service
Niels Hansen

Ungdomsskolen

Varestedet Flash

Skolebestyrelsen
Formand:
Mogens Sgnderby

Marslet Skoles Venner
Lone B. Thuesen
Telefon: 86122398
Lbthuesen@gmail.com

Redaktion af Skolesiderne
Jacob Steen
jacob.steen@hotmail.com
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AKTIVITETER I NOVEMBER 2011

.Tirsdag d. 1. nov. kl. 13.30:
Indkebstur (husk tilmelding)

Onsdag d. 2. nov. kl.14.00:
Gudstjeneste

Torsdag d. 3. november
Brugerradsvalg kl. 10.00-17.00
og ”Tag selv bord” kl. 11.30
Pris: 50 kr.

Mandag d. 7. nov. kl. 14.00:
Smartex tgjsalg og modeopvisning

Onsdag d. 9. nov. kl. 14.00:
Syng med Josser Herold

Sendag d. 13. nov. kl. 14.00:
Store banko med a&nder

Mandag d. 21. nov. kl. 14.00:
Pia Koller viser billeder fra Irland

Lerdag d. 26. november:
Julemarked Kkl. 13.30-15.30.

LOKALCENTER

: -‘;;\\KILDEVANG

Genbrugsen er aben torsdage i lige uger fra kl. 15.00-

17.00.

Alle er velkomne til det arlige julemarked pa Kilde-

vang

lerdag den 26. november
kl. 13.30-15.30.

Ret til zendringer forbeholdes.

Brugerradet

Langballevej 3, 8320 Maérslet

TIf. 87 13 43 38

Brugerradets tif.: 87 13 44 34 (direkte)

Mangler du dagplejeplads

2

www.bentesdagpleje.net

motorik, tryghed,
nerver, gleede
positiv trivsel

Bente Seerup, Marslet
3056 47 70

MUSTRUPVEJ 28
8320 MARSLET
TLE: 2330 3427

17 METER H@J BOBCAT

lift/lesser udlejes med og uden ferer

Liften udlejes med erfaren temrer. Skal du have skiftet
tag, vinduer, vindskeder eller andre opgaver i hejden -
tov ikke med at kontakte Mustrup Maskinudlejning.

MASCHIO brak- og hegnspudser - 2,10 m.
udlejes med traktor - med og uden ferer
Pudseren kan vinkles imellem + 90 og - 60 grader, dvs.,
at bade mark, hegn og skranende grofter kan pudses
effektivt.

WWW.MUSTRUPMASKINUDLEJNING.DK
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KIRKESIDERNE

~MED NYT FRA MARSLET KIRKE OG SOGN ~ NOVEMBER 2011

Hvorfor findes sygdom og elendig-
hed? Hvorfor sker der tilfeldige tragi-
ske uheld? Hvorfor harger hungers-
ned og tsunamier? Hvorfor skal vi
de? Hvorfor sarer vi hinanden og bli-
ver skilt. Hvorfor er der krig? Hvorfor
skal vi plages af depressioner, sorg og
fortvivlelse?

Séddan har mennesker spurgt til alle
tider — og et speorgsmal er fojet til:
”Hvis Gud er god hvorfor tillader Han
sd alt det, der edelaegger livet for 0s?”
Nedenfor folger nogle forseg pé svar.

Epikur
— en greesk filosof
(341-270 £.Kr.)

Filosoffen Epikur filosoferer over
speargsmalet om, hvorfor Gud ikke har
fjernet det onde:

Gud kan godt, men vil ikke (s& er
Gud ond!)

Gud vil godt, men kan ikke (s& er
Gud svag!)

Gud hverken kan eller vil (s& er Gud
bade svag og ond)

Gud bade kan og vil - men hvorfor
gor han det sé ikke??

Sédan stillede Epikur (en forkristen
filosof) problemet op. Mange har lige
siden funderet over sporgsmaélet.

Irenaeus
— en kirkefader

(0.130-200)

En af oldkirkens kirkefaedre spurgte
sig selv, om det onde ikke trods alt
kunne vaere godt for noget, og hans
svar blev Jo! Det onde er en méde
Gud opdrager menneskene pa, siger
han. Han prever dem, sa de haerdes og
vender sig mod Gud for at blive frelst.
Gud har en overordnet plan for red-
ning af menneskene, s& det hele vil
blive godt til sidst.

Om Det Onde

Vi ma have tiltro til, at der en hojere
mening bag det meningslese.

Sadan tenker vi maske ogsd nogle
gange i vore dage. Vi kan tenke, at
vores sygdom er en provelse sendt fra
Gud, sa vi kan komme til at tenke
dybere over vort liv. Eller vi erfarer,
at det, vi troede var verdens under-
gang, viste sig at indeholde en velsig-
nelse, vi ikke havde kunnet forudse.

Der var alligevel en mening med det
meningslose.

Augustin
— en anden kirkefader
(354-430)

Augustin har en anden lgsning pa pro-
blemet, for han siger, at det slet ikke
er Gud, der har skylden, men menne-
skene.

Det onde kommer fra menneskene. Vi
lever ikke i keerlighed og omsorg for
hinanden og naturen. Det er et vilkar,
at vi ikke kan undgé at sare hinanden
og skabe strid; Augustin kalder det
vilkar for arvesynden. Vi fodes som
syndere og har altsa slet ikke en fri
vilje.

Der er nok noget godt i mennesket,
men skyggesiden dominerer, og vi
kan ikke unddrage os den. En tung og
merk kristendom tegner sig og har
preget hele middelalderen. Men lidt
ret har han, for der findes ingen fuld-
komne gode mennesker. Vi gor alle
hinanden ondt indimellem.

Vores erfaring bekrefter, at vi er
uperfekte og beheover hinandens og
Guds tilgivelse.

K.E. Logstrup
—en moderne filosof
(1905-1981)

Filosoffen Legstrup vender hele sa-
gen om. Forst siger han meget provo-
kerende, at Gud Skaberen er ansvarlig
for det fysisk onde, altsd naturkata-
strofer, den grusomme junglelov
blandt dyrene, sygdom og ded; men
Gud er ogsé ansvarlig for al den her-
lighed, der findes: sol og regn, blom-
ster, barnefadsler, karlighed og tillid.
Derfor mener han, at vi ikke skal
sperge, sddan som jeg indledte med at
gore.

Vi skal i stedet sperge: Hvorfor opstar
kaerlighed og hengivenhed mellem
mennesker? Hvorfor lykkes det os
igen og igen at glede hinanden?
Hvorfor bliver det forar igen? Hvor-
for blev hesten igen i &r bjerget?
Hvorfor viser mine medmennesker
mig tillid? Hvorfor har jeg faet livet
skaenket? Hvorfor er der sd mange
dejlige mennesker og sa meget godt i
verden? Hvorfor er livet 1 det hele
taget og ikke ingenting?

Det er da verd at undre sig over og
glaede sig ved.

Og sa tilfojer Logstrup, at der 1 Guds-
rige er genopretning og frelse for alle
ofre for skabervarkets grusomhed og
menneskers ondskab.

I Gudsrige er fred, kaerlighed og tilgi-
velse.

Og Gudsrige finder vi

i himmel og pa jord,

hvor keaerlighed bor. (Grundtvig)

Sognepreest Hanne Davidsen




20

MARSLET-bladet NOVEMBER 2011

Rettelse
Sendag den 30. oktober
gudstjeneste kl. 11.30
Jette Rosenberg Christiansen

0
Alle Helgen
Gudstjeneste

- med efterfelgende samveer
i Sognehuset

Vi fejrer Alle Helgen sendag den 6.
november kl. 10.00 i kirken. Ved
gudstjenesten lases navnene op pa
alle, der er dede, begravet eller bisat
fra Marslet kirke siden sidste Alle
Helgen (7. november 2010).

Denne sendag er der ikke barnedab.
Ved gudstjenestens begyndelse ten-
der vi lys og mindes i stilhed de kere,
vi har mattet tage afsked med.

Gudstjenesten er sdledes en minde-
gudstjeneste, hvor vi taenker tilbage
pa det liv, vi har haft med den, der nu
er ded.

Vi tenker ogsa pa gleden og tryghe-
den 1, at den dede nu er hos Gud. Vi
far tid og rum til at legge vore be-
kymringer og sorger frem for Gud i
habet om at finde trest og styrke til at
leve videre trods tabet.

Efter gudstjenesten inviteres alle over
i Sognehuset, hvor der serveres en
dejlig varm suppe, en kop kaffe og en
smakage.

Vi vil synge et par sange og symbo-
likken i den hvide messehagel vil bli-
ve praesenteret. Den er kirkens festha-
gel, som anvendes ved alle de store
hejtider og ogsa Alle Helgen.

Arrangementet slutter ca. kl. 13.00.
Alle er hjertelig velkommen.

Sogneprceesterne Hanne Davidsen og

Mette Maria Kristensen

Kirketider
L) NOVEMBER 2011
MARSLET
KIRKE

LORDAG d. 5. nov. kl. 11.00
Dabsgudstjeneste
Hanne Davidsen

SONDAG d. 6. nov. kl. 10.00
Alle helgen

Matt 5,1-12

Hanne Davidsen

Mette Maria Kristensen

TIRSDAG d. 8. nov. kl. 17.00
Berne Bamse gudstjeneste
Mette Maria Kristensen

SONDAG d. 13. nov. kl. 11.30
21.s.e. trinitatis

Joh 4,46-53

Lene Kofoed m. praktikant

SONDAG d. 20. nov. kl. 10.00
Sidste sondag i kirkearet
Familiegudstjeneste

Mette Maria Kristensen

SONDAG d. 20. nov. kl. 16.00
Tema: Tilgivelse
Ungdomsgudstjeneste

Hanne Davidsen

SONDAG d. 27. nov. kl. 10.00
1. s.iadvent

Luk 4,16-30

Hanne Davidsen

DECEMBER

TORSDAG d. 1. dec. kl. 10.00
Engletraf

(julegudstjeneste for dagplejere,
vuggestuebern samt andre bern
mellem 0 og 3 ér)

Mette Maria Kristensen

FREDAG d. 2. dec. kl. 10.00
Engletraf

(julegudstjeneste for dagplejere,
vuggestuebern samt andre bern
mellem 0 og 3 ér)

Mette Maria Kristensen

! 7

SONDAG d. 4. dec. kl. 10.00
Hanne Davidsen

TORSDAG d. 8. dec. kl. 14.00
Adventsgudtjeneste for seniorer
Hanne Davidsen

SONDAG d. 11. dec. kl. 16.00
Musikgudstjeneste
Hanne Davidsen

ONSDAG d. 14. dec. kl. 15.00
Krybbespil

Aben forestilling

Hanne Davidsen

TORSDAG d. 15. dec. kl. 10.00
Krybbespil

For 0. klasserne fra Marslet Skole
Hanne Davidsen

TORSDAG d. 15. dec. kl. 11.00
Krybbespil

For Bernehaverne i Marslet
Hanne Davidsen

FREDAG d. 16. dec.

Kl. 8.10 og Kkl. 9.00

Marslet Skoles juleafslutning for
5.-9. Klasse

Mette Maria Kristensen

FREDAG d. 16. dec.

Kl. 9.50 og 10.40

Krybbespil

For 1.-4. klasse fra Marslet Skole
Hanne Davidsen

SONDAG d. 18. dec. Kkl. 10.00
Mette Maria Kristensen

LORDAG d. 24. dec.
Kl. 13.00

Kl. 14.00

Kl. 15.00

Kl. 16.00

Hanne Davidsen

SONDAG d. 25. dec. Kkl. 10.00
Mette Maria Kristensen

MANDAG d. 26. dec. k1. 10.00
Hanne Davidsen
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Borne Bamse gudstjene-
ste

- Hvor er fiaret henne?
Tirsdag den 8. november kl. 17.00
holder vi Berne Bamse gudstjeneste.

Tag din bamse med og hjelp med at
finde det forsvundne fér.

Gudstjenesten er meget fri i sin form
og er malrettet bern i alderen 1-6 ar,

men alle er velkomne.

Efter gudstjenesten er der mulighed
for at spise sammen i Sognehuset.

Deltagelse 1 feellesspisning koster :

20 kr for voksne og
10 kr for bern.

Familiegudstjeneste og mi-
nikonfirmandafslutning

Sendag den 20. november kl. 10.00
inviterer vi til familiegudstjeneste.

Her vil kirkens Korskole synge og
sammen med minikonfirmanderne
bidrage til, at det bliver en festlig
gudstjeneste.

Efter gudstjenesten vil der veere
udviddet vabenhuskaffe for alle.

Minikonfirmanderne og deres fa-
milier bydes derefter endnu en-
gang ind i kirken, hvor der vil vaere
overrakkelse af diplom og en gave
til alle minikonfirmander.

Vi glaeder os til at se jer!

Sognepreest Mette Maria Kristensen
Sognemedhjeelper Mette Bugge

Ungdomsgudstjeneste med
rockband

Der indbydes til ungdoms-
gudstjeneste med rockbandet Break
Free sendag den 20. november kl.
16.00 i Mérslet kirke.

Gudstjenestens tema er:
TILGIVELSE

Denne gudstjeneste har en friere form
end den traditionelle hgjmesse.

Man ma f.eks. gerne klappe, std op og
synge, svinge med armene, vugge i
takt.

Bandet spiller til alle sangene, og de
har ogséd nogle solonumre indimel-
lem. Desuden vil nogle konfirmander
medvirke pé forskellig vis ved guds-
tjenesten.

Alle er velkomne til denne anderledes
ungdoms-gudstjeneste med rytmisk

musik og mere lose former.

Sognepreest Hanne Davidsen

Kildevang

Onsdag d. 2. november Kkl. 14.30

Alle helgensgudstjeneste pa Kilde-
vang

Vi begynder med en kop kaffe kl.

14.00, hvorefter der kl. ca. 14.30 er

gudstjeneste med altergang.

Praedikant Hanne Davidsen.

Dramaaften
for konfirmander

Fire dunkle novemberaftener lukker
Sognehuset darene op for byens kon-
firmander, som inviteres til dilemma-
spillet Pest eller Kolera. Her hvirvles
konfirmanderne ind i en middelalder-
lig gyserhistorie, hvori de selv spiller
hovedrollerne.

De skal tage svare beslutninger om
godt og ondt, ret og uret. Og de bliver
udfordret pa deres evne til at arbejde
sammen og bakke op om hinanden i
pressede situationer.

Spillet varetages primart af fortaelle-
ren Mathias Granum, som rejser
rundt i hele landet med disse histori-
er, som er skraeddersyet til konfir-
mander. Mathias Granum forteller
om spillet:

"Jeg soger at opbygge en scerlig
stemning omkring historien, sd kon-
firmanderne kan leve sig ind i verde-
nen, og sd de etiske dilemmaer, de
skal forholde sig til, foles cegte og
vedkommende.

For at gore fantasien levende, benyt-
ter jeg mig blandt andet af stemnings-
musik, lydeffekter og morklegning.
Det hjeelper alt sammen til at frem-
mane billedet af et pestramt samfund,
og en krise som i dens gru kan bringe
det veerste, men ogsd det bedste frem
i mennesket."

De fire aftener er:

7.b onsdag den 9. november
kl. 18.30-21.30

7.a tirsdag den 15. november
kl. 18.30-21.30

7.d onsdag den 16. november
kl. 18.30-21.30

7.c tirsdag den 22. november
kl. 18.30-21.30

Vi ser frem til nogle spendende afte-
ner!

Sognepreesterne Hanne Davidsen og

Mette Maria Kristensen
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Koncert i Marslet kirke

med

”Brothers of Mercy”

Leonard Cohen - fortolkning

Sendag den 6. november Kkl. 16.00

Duoen "Brothers of Mercy”

Duoen ”Brothers of Mercy” — udgo-
res af de 2 sognepraster Carsten

Tranberg-Krab (guitar) og Peter
Danielsen (guitar og sang).

I over 10 &r har de optradt over hele
landet med deres personlige fortolk-
ninger af Leonard Cohens sange.

Leonard Cohen har udgivet i alt 14
originalalbums, mange digtsamlinger
og 2 romaner. Hans tekster treekker pé
billeder og temaer fra jodedom, kri-
stendom samt zen-buddhisme.

En eftermiddagskoncert med
”Brothers of Mercy” er en -efter-
middag i lidenskabens, intensitetens
og fordybelsens tegn.

Lad denne koncert vere en appetit-
vakker pd Arhus Teaters opsatning
af "LEONARD COHEN - Teater-
koncert”, der har premiere den 11.
november.

Der er gratis adgang.

Pia Labohn

Hanne Tolboll 0og
Nicolai Skovgaard Nielsen

”Orgelkoncert i bernehejde”

Orgelhistorier —

koncert for bern og deres foraldre

Lerdag den 12. november Kl. 15. 00

Gemt lidt af vejen nede bagest i kir-
ken star Marslets sterste musikinstru-
ment. Denne lordag eftermiddag lader
vi orglet komme frem i kirken til et
narmere eftersyn. Orglet er nemlig
fuldt af bade spendende og sjove hi-
storier.

Med et videokamera ved orglet og en
projektor forrest i kirken kan alle fol-
ge med i, hvordan dette store instru-
ment virker, se bdde STORE og sma
piber, lede efter fugle og se, om det
virkelig kan passe, at man kan lave
mad pé et orgel!

Til sidst i koncerten kommer en blok-
flojte pé besag og forteller den abso-
lut sandfeerdige og trovaerdige historie
om “Hikke-Rikke” af Carl

Quist Mgller, der maske er bedre
kendt som "Lggnhalsen” — en historie
om at have alle odds imod sig og alli-
gevel fa prinsen i den hvide sports-
vogn.

Ved orglet sidder Nicolai Skovgaard
Nielsen, der til daglig er organist ved
Vor Frelsers kirke 1 Horsens, assiste-
ret af sin hustru og blokflgjtenist,
Hanne Tolbell.

Efter koncerten er alle velkomne nede
ved orglet til at f4 svar pa de sidste
sporgsmal og méske fi lov at prove
selv. Koncerten varer ca. 45 minutter,
og alle bern som voksne er meget
velkomne.

Der er gratis adgang.

Pia Labohn
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Marslet
Hyggeklub

1600 KILOMETER
TIL FODS

Torsdag d. 10. november
kl. 14.00—16.00

Lotte Bregger forteller og viser lys-
billeder fra en vandretur langs Rhi-
nen. Igennem 4 méneder i sommeren
2009 fulgte hun floden fra dens udleb
i Holland til dens udspring i de
schweiziske alper.

En rejse for sjal, sind og krop uden-
for de vante pilgrims- og vandreruter.

Sognehuset, Obstrupvej 4 A.
Gratis adgang men husk 25 kr. til
kaffe og hjemmebag!

Juletraestanding
og salmesang

J3

Umiddelbart efter det udenders
arrangement omkring jule-
treesteendingen pa Marslet Kirke-
plads er kirken dben, si alle kan ga
ind og fa varmet bade krop og sjzel.

Igen i r er der mulighed for at en-
ske julesalmer og synge dem i Kir-
ken.

»Rembrandt som Bibelfortolker”

Foredrag med Lektor, dr. teol. Ole Davidsen

Tirsdag den 29. november kl. 19.30 foredrag i
Marslet Sognehus

Rembrandt 1669

Lektor, dr. teol. Ole Davidsen kom-
mer og forteller om Rembrandt som
bibelfortolker.

Anledningen er udgivelse af bogen
Rembrandt som bibelfortolker, Aros
Forlag, 2010, red. Kasper Bro Larsen.
Ole Davidsen, der har flere bidrag i
bogen, skriver om foredraget:

Rembrandt har fundet mange af sine
motiver i Bibelen. Som kreativ kunst-
ner ville han ikke blot illustrere for-
teellinger og optrin.

Hans tegninger og billeder skal ses
som visualiserende fortolkninger, der
neesten som preedikener soger at brin-
ge det teologiske budskab frem for
betragterens skuende oje og sind. Vi
skal se ncermere pd nogle af hans
mange billeder, fra det mere usom-
melige over det hojdramatiske til det
harmoniske og humoristiske. Malere
har gode ajne at se med.

Mdske har Rembrandt set mere i de
bibelske forteellinger end vi normalt
har gje for. Det vil vise sig.

Der er gratis entré,
Kaffe/the og kage koster 20 kr.

Aktivitetsudvalget

i Fakta om bogen
1

| Titel: Rembrandt som bi-
| belfortolker

| Redigeret af :

1 Kasper Bro Larsen og

| Ole Davidsen

\ Aros Forlag, 2010

1
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o o o Indremission
Aktivitetsdag i Sognehuset
Obstrupvej 4, 8320 Marslet November 2011
' &5 -
. . Lordag den 5. now. ‘
“.  Abenthusfrakl. 11.00tilkl. 13.00 | W/
3
Kom og vaer med til en festlig dag
med aktiviteter for bgrn og voksne
Kom og f3 fyidt d Stort udvalg af aktiviteter: Onsdag den 16. november kl. 19.30
kop med po . ‘i far vi besgg af Lene Svendsen-
* N oA . gz:ii:: klovnen Kiki Tune, fra KFUMs soldatermission.
£—.
N\ /7 Y 1 * Tomrervaerksted ¥ Ver opmerksom pa, at dette me-
Z N \2 * Leg med kastanjer mm. de foregir pa Baneleddet 6.
o= LT * Lav dine egne smykker
\ // Rl . Bal Lene Svendsen-Tune er 26 ar. Hun
N s har pa de sidste 10 ar arbejdet pa

kekirkelige

- |
danmarks fol

<endagsskoler

* Vaffelbagning

I

¥ Ws

Bie-

Arr.: Mariehgnen 0-6 ar
Laerkereden 6— 10 ar
@rnereden 10-14 ar

Borneklubberne

Mariehonen

er legestuen for bern op til 6 ar
Sognehuset, mandag

kl. 16.15-17.30

Vil du vide mere s kontakt:
Jette Kristoffersen,

tlf. 8628 9965 eller

Susanne Lunderskov,

tif. 8621 2186

Lzerkereden

er for alle bern fra BH klasse til og
med 3. klasse. Vi synger, herer en
fortelling fra Bibelen, leger og delta-
ger i mange forskellige aktivi-teter.
Sognehuset, mandag

kl. 16.15-17.30.

Ledere af Laerkereden er:

Dorthe Bjerge,
tlf. 8629 5002
Mette Norgaard Pedersen,
tlf. 8629 7155

Ornereden

er juniorklubben for de lidt sterre
born - fra 4.- 7. klasse.
Sognehuset, mandag

kl. 19.00 - 20.30.

Program kan fs i Sognehuset.
Ledere af Ornereden er:
Anders Kristoffersen,

tlf. 8628 9965

René Lunderskov,

tif. 8621 2186

Der kan vere @ndringer i forbindelse
med hejtider og ferier.

flere af KFUMs Soldaterhjem bade
som medarbejder og leder.

1. december 2007 startede Rebekka
Stagis og Lene Svendsen-Tune som
soldaterhjemsledere pa KFUMs
Soldaterhjem i Holstebro, hvor de
var indtil 31. december 2009.

Den 11. Januar tog Lene Svendsen-
Tune til Kosovo, sammen med Tina
Vestergaard, som soldaterhjems-
ledere og var der frem til den 14.
august. Allerede den 9. november
tog Lene afsted til Kosovo igen, -
denne gang alene.

Lene Svendsen-Tune vil fortaelle
bade om sine oplevelser i Holstebro
og Kosovo, mens hun viser billeder
fra de to hjem.

Hvordan er dagligdagen pa KFUMS
Soldaterhjem i Holstebro kontra
KFUMs Soldaterhjem i Kosovo.

Hun vil ogsé fortelle om, hvordan
man i praksis kommer ud blandt
soldaterne med evangeliet.
Alle er hjerteligt velkomne.

Maodet foregar pa Baneleddet 6
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Marslet Kirkes
Hjemmeside

Her finder du svar pad mange kirkeligt
relaterede spergsmal ligefra adresser
og aktivitetskalendre, til info om
hvordan man ger i forbindelse med
navneendring.

http://maarslet-Kirke.dk

Menighedsradet

Der afholdes menighedsradsmede i
Sognehuset, Obstrupvej 4 A

Onsdag d. 23. november Kkl. 19.00

Menighedsradets meder er offent-
lige og alle er velkomne til mederne.

Mandagscaféen

er aben den 2. mandag hver méned i
Sognehuset fra kl. 9.30 - 11.00. Her
serveres der frisklavet kaffe, te og
rundstykker.

Caféen byder ogsa pa en hyggelig
snak i uforpligtende samvaer med an-

dre fra Marslet.

Og sa er det tilmed helt gratis!

Sogneprasterne
Hanne Davidsen
Praestegarden
Obstrupvej 4

TIf. 8629 0234
hd@maarslet-kirke.dk

Traeffes bedst tirsdag, onsdag

og fredag kl. 12.00 - 13.00 samt
torsdag kl. 16.00 - 17.00
Mandag er fridag.

Mette Maria Kristensen
Balagervej 13
8260 Viby J.

TIf. 2446 4882
mmk@maarslet-kirke.dk

Traeffes bedst tirsdag, torsdag
og fredag kl. 12.00 - 13.00 samt
onsdag kl. 10.00 - 11.00
Mandag er fridag

Kirkebil

Til gudstjenesterne i Mérslet Kirke
kan @ldre og darligt gdende bestil-
le gratis transport.

Ring til Lis Nissen senest fredag
kl. 8.30 pa tlf. 8629 8190.

Kirken er aben

Marslet Kirke er normalt aben i dag-
timerne mandag til fredag
k1. 9.00 - 16.00.

Alle er velkomne til at slappe af fra
dagens stress og nyde roen i det
smukke kirkerum.

Er der herudover behov for at besg-
ge kirken pa andre tidspunkter, s
kontakt :

Sognepraest Hanne Davidsen i prae-
stegarden, Obstrupvej 4,
8320 Marslet.

Ovrige adresser:
ORGANIST OG KORLEDER
Pia Labohn
TIf. 8655 6408
pl@maarslet-kirke.dk

KIRKESANGER
Lisbeth Frandsen

TIf. 8614 9718
If@maarslet-kirke.dk

KORDEGN

Henny Margrethe Bauning

TIf. 8629 0649
hmb@maarslet-kirke.dk

Traeffes normalt pa kirkekontoret i
Sognehuset, Obstrupvej 4 A,
tirsdag og onsdag kl. 9.00 - 13.00.
TIf. 8629 3440

ellers henvises til sogneprasten pa
TIf. 8629 0234
hd@maarlet-kirke.dk

KIRKETJENER

Lis Nissen, treeffes tirsdag til
fredag kl. 8.00 - 8.30 i Sognehuset,
Obstrupvej 4 A

TIf. 8629 8190
In@maarslet-kirke.dk

SOGNEMEDHIJALPER
Mette Greon Bugge

TIf. 2216 6792
mb@maarslet-kirke.dk
Mandag er fridag

KIRKEGARD, GRAVERKONTOR
Ved Kirken 1

TIf. 8629 4841

Inga Michels, graver

Traffes k1. 12.00 - 12.30

- ellers pé kirkegérden.
im@maarslet-kirke.dk

MENIGHEDSRADSFORMAND
Erik Lund Serensen
Frekarparken 68

TIf. 8629 9395
els@maarslet-kirke.dk

Kirkesiderne for november
redigeres af

Hanne Davidsen,
Mette Gron Bugge
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Marslet Julemaerket 2011

Marslet Julemarket 2011 wudgives
lordag d. 5-11 kl. 10 -12 i Super
Brugsen. Her vil &rets tegner Inger
Hejmark signere de forste ark. Sen-
dag d.6 -11 kommer spejderne rundt i
Marslet med markerne. Herefter kan
julemerket kebes byens butikker.

Motivet til arets julemerke er alteret
og mosaikruden i Marslet Kirke. Sto-
bejernskorset fra 1970 er udfert af
Gudrun Steenberg. Tappet foran alte-
ret er udfert af Ester Bove™ Reintoft.
Pa alterbordet star to store malmsta-
ger fra midten af 1600-tallet. I gstvin-
duet er indsat en glasmosaik tegnet i
1971 af Mogens Jorgensen.

Marslet Julemaerket udgives af De
Grenne Pigespejdere & KFUM Spej-
derne i Marslet. Overskudet fra salget
gar til spejderarbejdet.

Marslet Julemzerket 2011.

Motivet til Marslet julemaerket
2011 er alterpartiet Marslet kirke.
Tegneren er Inger Hojmark. Jule-
merket udgives af De Gronne
Pigespejder & KFUM spejderne i
Marslet.

HUSK!!! juletrzessalget ved Spej-
derhuset den 10. & 11. december
KL. 10 - 15.

Bl Din lokale

Trend >k

- Med et vazeld af skonne ting til bolig og
sommerhus ...

« Lys, gaver- og vartindegaver

= Brugskunst og boliginteriar

* Megbler, smamebler, spejle osv.

+ Havemegbler, kurve og krukker

= Slik, delikatesser, specialkaffe- og te

* Rengerings- og wellnes produkter

= Inspiration, oplevelser og arrangementer

* Paske og jul

Tandlzegerne | Mdrslet
Horretvej 16 B
8320 Madrslet

TI.86 29 76 11
e-mail: tand8320@mail.dk

tandlaegerneimaarslet.dk

* Massage til gravide
* Massage efter fodslen

uizwaldo

= (rendy; gl 6g charine

Nordlige Bjergevej 22 - Hojbjerg
www.waldo.dk - tif.: 22 50 84 92

* Nordlys Massage
til kvinder
Velveere - Ro - Glaede

Massageterapeut
Abent: Anette Krogh
Torsdag og fredag 14-18 Hjzelp til boligindretning? 50 56 88 42
Weekend og helligdag 10-17, Kontakt vores stylist/
samt efter aftale boligkonsulent pa tif: 2872 7596 www.anette-krogh.dk
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En ny sason med sjov lererig tre-
ning og oplevelser sammen med dine
kammerater er netop startet i TMG
basket. De fleste hold treener 2 gange
om ugen, med undtagelse af de mind-
ste spillere.

Basketball er en sport med masser af
fart, boldgleede, kammeratskab, turne-
ringer osv. Du far mulighed for at
spille pa et baskethold sammen med
en masse super friske drenge og piger

Er du dreng eller pige -
og kunne du taenke dig at spille basket?

F& en masse nye venner og ha’ det sjovt

i TMG basket.

Synes du ovenstdende lyder interes-
sant, kan TMG basket tilbyde dig at
preve et par gange, inden du melder
dig ind. Du er velkommen til at mede
op i hallen til treeningen - ta” gerne en
ven eller en veninde med.

TRANINGSTIDER 2011-12

U8 mix 0.KI. + 1.KI.
fredag .................... 1715_1815

U10 drenge 2.kl. + 3.Kkl.

OnSdag .................... 1715_1815
fredag ««----oveeeeeeeeee 18.15-19.15
U12 piger 4.kl. + 5.kl.

onsdag .................. 17.15-18.15
fredag ................... 17.15-18.15
U14 drenge 6.kl. + 7.Kkl.

onsdag .................. 18.15-19.30
fredag «------oeeeeeee 18.15-19.15

Hvis du har spergsmél, kan du skrive
til Rikke Lysholm pa
rikke.lysholm@mail.dk

Vel madt!
Bestyrelsen i TMG-Basket
www.tmg-basket.dk

TMG's hovedbestyrelse

Forretningsudvalg:

Formand Kurt Kirkedal Laursen 86293839 |kurt@kirkedal.dk
Nestformand og halhusansvarlig Kent Pedersen 86299855  |makpedersen@mail.dk
Kasserer Gerda Svendsen 86722580 |gjs@tdc.dk
Afdelingsreprzesentanter:

Badminton Steen B. Hansen 2032 1228 steen(@steenbhansen.dk
Basketball Rikke Lysholm 86 13 5378  |rikke.lysholm@mail.dk
Cykelmotion Stefan Brenstrup 22 832024 |formand@maarslet.com
Fodbold Jan Henriksen 8629 74 05 reintoft@henriksen.mail.dk
Gymnastik Britt Skytte 86721919 |Britt@tmggymnastik.com
Héandbold Tino Hvid 89381141 |tino.hvid@webspeed.dk
Motion Steen Bille 25675186  |bille1113@hotmail.com
Pétanque Knud Rasmussen 86293113 |knud.else@live.dk

Tennis Henrik Breyen 8629 8322 |hb@melindascandinavia.dk
Volleyball Claus Jacobsen 8672 1728  |krusejacobsen@gmail.com
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I 1 Gymnastik

r o cocecvcccvcrcvcscvcrcc v v v v ececcrc s e e oo eeeeeeds

Stop op og hop

LEG - TONS - FRAS — RAS — RYTME — SPRING - PARKOUR - MOTORIK - WORKSHOP

Lordag d. 12 november 2011 invite- e Fzlles opvarmning kl. 14.00 Alle er inviteret:

res alle Marsletter til ”stop op og e Mini motorik for foreldre og Lige fra den yngste baby til den eld-

hop” dag. deres bern (9-18 méneder) ste bedstefar og der vil vere ufordrin-
e Tumle og leg for de mindste ger til seje toser og drengerove.

Sted: (1-4 ar)

Mirslethallen e Redskabsbaner (2-164r) Vi gleder os til at tage imod alle
e Rytme aktiviteter 2-6 ir) Marsletter, der har lyst til en

Tid: o Springbaner (2-16 r) ”SPRING” fyldt lerdag, sammen med

14.00 - 17.00 e Udfordrende springgymnastik TMG’s kompentente gymnastik in-

(dorene dbnes Kl.. 13.45) (8-16 4r) strukterer

Pris: . De bedste gymnastik hilsner
25Kkr. (betales ved indgangen) * Parkour (4-16 4r)

TMG Gymnastik

DET ER EN AF DIT LIVS STORSTE BESLUTNINGER...

...SA V/ELG DEN RIGTIGE EJENDOMSM/EGLER!

Sydbyens mest hompetente ejendomsmueglere finder du hos Nybolig Hajbjerg.
Enkatkendskab er altafperende:

« Fos Nybolig Hagerg ev vi sels vugimeredy sgrndontwmaglers o ew selreter, der ols ar bosas § deve swdlige bydef vg wed ot swdpdends Jowdiloal o
selu dave srivadste villaoef § omevddes. (et 1. Shodkede bor f.efis. ppd Harvetlollen § Mirsiet.

Serinsitet of koakitet § avbejdet hav kendotegnet ffrrmoaet gennon snevt 30 dv:
* [ de smart 30 dv, der er piet, siden Per Fowrbolt grundiogde firmoet — Ror frimoet ofdrig voeret inddrapet § en metysag offer indbrast for evisk vid,
Froiket § sevdedydied dokirwenserer, @i vi varetager vore kvaders tuerexser udover det sedoonipe.

Sydbwens og Darmiark mest scigende elendomsmaglevfirma:

- Nybolig Hefbjarg har i sumge dr veoet sydbyons suoenes et salyende og vearbadsladeds bolgtadk. Vi solgar drfigt ca. 250 boligor § omrd-
derwe: Midrsiet, Thanbierg, Beder, Maling, Solijery, Haibjerg og Viby

» Sawsidig har vi { flore perioder veret dow west selgoude bolighurik ud aff Nybolig's mere ered 220 bolighatikhar pd lovadspliee.

mmmmwdgm
= Nyboliz Hofljers lar en usesdoanlis fasttassrer maodarbagderstol wed e soawspiis uedaver det sormeale, ox alfe assatte betragter firmast som “vores
eper”™ og sextter en stor o § oltid ot vore de sariedsdederds. D andmice qposadoweseaglore or bendie anigter i lokabwiot, oy kar vare beskafiige

i firmeoet weellers 12 o 25 dr Vi kar mamge hunder, dor soetter pris 3, of det e de sawmee ansictes, de scoder, sedr de shal seelge Jinser igen offer Gert L. Skadhede
midshe 5-10 dr. Det giver tryghed !

Nybolig Fer Faurholt

8278 Hmlvor Mandasfredog.... 9.00-17.00
Tif. G624 4911 L. . e FODD-1E.00
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Lumb skifter til TMG Fodbold

25-&rige Martin Lumb er skiftet fra 2.
divisionsklubben Viby IF til TMG
Fodbold 1 serie 3. Martin Lumb har,
som sin lillebror landsholdsspilleren
Michael Lumb, faet sin fodboldopdra-

gelse i AGF.

TMG spiller med i toppen af serie 3,
og tilgangen af Martin Lumb vil klart
styrke holdets muligheder.

”Vi er kendt for udelukkende at have
lokale spillere pa holdet, men nar en
kapacitet som Martin Lumb melder
sig ind i klubben, sé finder vi selvfol-
gelig ogsa plads til ham. Det vil give
vores mange unge spillere en at statte
sig til p& banen, og Martin kan bidra-
ge med en ekstra dimension iser i
vores opspil,” forteller Claus Quiding
seniorformand i TMG Fodbold.

TMGs malsetning inden sasonen var
at blive i reekken, men efter 10 spil-

lerunder og kun et enkelt nederlag er
det mal allerede naet. Nu handler det
om at kunne holde fast i top 3.

”Resultaterne har indtil nu veret langt
over forventet, spillerne har lagt en
uhert energi i kampene, og vores trae-
nerteam har virkelig faet tingene til at
fungere bade i kampene og til tree-
ning. Selvom en oprykning til serie 2
stadig er en mulighed, sa virker det
usandsynligt, da bade Odder- og
Skanderborgs 2. hold er med i raek-
ken, og de satser begge hérdt pa at fa
deres 2. hold op i serie 2. Men kan vi
drille dem lidt ad vejen, vil det vaere
rigtig fint,” siger Claus Quiding.

: ._Dé_-.kFO.E-n_élféF "gj‘d'.éwz'i'{uset (min.12 personer)

Udsegt julefrokost ant

Delikat 3 retters jule

Juleaftens take-away

Afhentes den 23. december, helt klargjo

O

Aperi

eller kontakt os pa info@

rraskelsesmenu:

Appetizer, 5 retters gourmetmel

Se mere om @@€énuer pa:

r's

linkl. 5 velval

fm160,

pr. pers.

895+

vine pr. pers.

#llingkro.dk eller 86931025
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Motivation i traening kan vare magisk

Laer at motivere dig selv til treening
og du vinder gevinster som glade,
vaegttab og nye bekendte.

Sadan lyder den populare konklusion
af det foredrag, som stresscoach og
elitetrener Thomas Pape holdt for
medlemmer af Marslet Motionscenter
en mandag aften i oktober.

Med sit foredrag indledte han TMG
motions foredragsraekke igennem ef-
teraret og vinteren.

Kun en halv snes medlemmer og akti-
ve 1 Marslet Motionscenter medte op.

De fik det, mange flere kunne have
haft udbytte af at have hert, nemlig
gode rdd om, hvordan man kan moti-
vere sig til at treene. Og blive ved med
at treene.

Thomas Pape, der bor i Marslet og
traener i centret, gav en raekke inspire-
rende rédd, som i komprimeret form
lyder:

”Overvej hvad der var din oprindelige
motivation for at starte treeningen i
centret: Vagttab, at mede nye menne-
sker, at holde en smerte vak. Har du
den stadig?”

”Vid at din motivation kan ndre sig
undervejs. Undgd stagnation i din
trening ved at fi nye ovelser efter
godt en méned, f.eks. til at treene ma-
vemusklerne pd en anden made eller
benmusklerne ved at ege haldningen
pa ga/lebebandet”.

Nye mal

For Thomas Pape handler det om at
lade sig udfordre i sin trening. Med
brug af de tre T’er: Télmodighed, tal-
modighed, tdlmodighed.

”Nér du starter med at trene, sperg
dig selv, hvilken mélsatning du har

Thomas Pape gav gode rad fra dig om at motivere sig selv til at fd et godt og vedva-
rende udbytte ud af sin treening i motionscentret (Foto: Steen Bille)

med at treene - og sperg dig selv, hvor
meget tid, du vil bruge pa traeningen.
Det kan ogsa motivere dig”.

Der kommer et tidspunkt i alles tree-
ning, hvor man ikke foler en udvik-
ling, ikke taber sig osv. S& handler det
om at undgé at gé i sta, siger han.

”Seat dig nye mal og vinkler for din
treening. Skaf dig mere viden om del-
omrader f.eks. om kosten, detaljer om
styrketraening, en forbedret opvarm-
ning”.

Gevinsterne ved at motionere konti-
nuerligt er dbenlyse, gor han klart og
henviser til forskningsviden:

”Du sover bedre. Du kan fa et vedva-
rende vegttab. Du kan holde en de-
pression fra deren. Du kan f& en bedre
korttids-hukommelse og fa mere lys i
paren. Og vil du made nye menne-
sker i din by, er det en god idé at
blande sig i det lokale foreningsliv,
f.eks. i motionscentret”.

Viden er vigtig

Ved at skaffe sig bedre viden om at
treene, kan man ogsd undga skader,
overbelastning og traethed i forbindel-
se med treeningen.

”Mange tror, at man skal trene
mindst fem gange om ugen. Men sé-
dan leegger man bare i kakkelovnen til
en skade”.

”Det tager s lang tid for alle typer
vaev at hardes, mellem tre uger til
otte-ni maneder, at du kun ber gge din
treeningsindsats langsomt”, forklarer
Thomas Pape.

Overtrening kan vere et reelt pro-
blem for dem, der ikke kan undvere
treeningen med de dopaminer og en-
dorfiner, den udleser i hjernen.

”Restitution er din bedste vej til suc-
ces. Leber du f.eks. fire-seks kilome-
ter for fuld kraft, skal du bruge tre-
fire dage for at blive klar til den sam-
me tur igen”.

I sidste ende handler det at treene om
at vaere nerverende, mens man tre-
ner. S& man kan nyde det.

Neste foredrag handler om kost for,
under og efter treening. 14. november
kl. 19-21 i HalHuset.

Steen Bille
formand TMG motion,
billel 113@hotmail.com
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Du har sikkert hert, at stress og for
meget kaffe kan give mavesar. Men
vidste du, at den hyppigste arsag fak-
tisk er en infektion med bakterien
Helicobacter pylori?

Mavesar kan opstd i enten selve ma-
vesaekken eller i tolvfingertarmens
slimhinde. Nogle far en breendende og
sviende smerte i den overste del af
maven, men mange marker ingen
symptomer.

Udover en infektion, kan mavesar
ogsd skyldes indtagelse af medicin
med acetylsalicylsyre eller NSAID
produkter (smertestillende midler, der
ofte anvendes ved gigt). Cigaretryg-
ning kan ogsa vare en arsag idet dette
oger risikoen for udviklingen af ma-
vesér markant.

Hvis man har en infektion med Heli-
cobacter pylori, skal denne behandles
med antibiotika fra leegen. Det er vig-
tigt, at du bliver undersogt og behand-
let, sa saret kan hele igen og slimhin-
derne fa ro.

Du kan sagtens vere med til at fore-

R{E{MIARII0/0]0

Forebyg mavesar

bygge mavesar selv, hvis du har ten-
dens til dette.

Her er nogle gode rad:

e Undga cigaretrygning

e Undgé for meget fed, roget og
stegt mad

e Undgé/begrens alkohol, kaffe
og syreholdige drikke, herunder
sodavand

e Spis en fiberrig kost — spis fuld-
kornsprodukter, brune ris m.m.

e Nogen far det verre, hvis de
tygger tyggegummi, spiser to-
mater eller citrusfrugter. Ogsa
rakost kan forverre symptomer-
ne hos nogle.

Hvidleg og traneber indeholder stof-
fer, der kan hemme Helicobacter py-
lori. Ogsa broccoli indeholder et stof,
nemlig sulforaphan, som kan haemme
bakterien. At drikke kalsaft mod ma-
vesér er et godt, gammeldags husrad
der ofte virker. Drik %:-1 liter kalsaft
om dagen, hvis du far begyndende
symptomer pa et mavesar. Kélsaften
styrker maveslimhindens modstands-
kraft.

Det kan vere en god ide’, at starte
dagen med en gang havregred, da
dette ogséd kan virke lindrende pa en
irriteret maveslimhinde. Nogle ople-
ver samme effekt, ved at spise bana-
ner.

Det er ogsa verd at prave et tilskud af
Aloe Vera juice og Silicol gel i en

peridoe (kan kebes i helsekostforret-
ninger). Silicol gel indeholder ren
kiselsyre (siliciumoxid), der har vist
sig effektiv mod bl.a. halsbrand, sure
opsted og mavekatar. Jeg har ogsa
gode erfaringer med at anbefale mine
klienter valleproduktet Valleforce
Alpedrik fra firmaet Bioforce, som
skaber et gunstigt miljo i fordejelses-
kanalen og plejer tarmfloraen. Fiske-
olie (omega-3 fedtsyrer) virker heem-
mende pa inflammationer generelt, og
jeg vil anbefale dig at tage et tilskud
af dette, hvis du ikke spiser fisk jevn-
ligt.

Selvom folk med mavesar ikke ned-
vendigvis har en for hgj produktion af
mavesyre, vaelger mange leger allige-
vel at give syreh@mmende medicin,
for at lindre symptomerne. Brug af
syrehemmende medicin gennem len-
gere tid kan medfere mangel pa bl.a.
B12-vitamin og jeg har ogsa oplevet,
at det kan give forskellige fordejel-
sesproblemer som f.eks. oppustethed,
dérlig nedbrydning af maden, forstop-
pelse m.m. Derfor er det, ligesom
med alle andre sygdomme, vigtigt at
forebygge mavesdr med en sund, fi-
berrig kost og en fornuftig livsstil.

Venlig hilsen
Kristine Nielsen

Meget mere discount!

Kaebmand Christian Meller

Mandag-fredag 9-20 ¢ Lardag 8-18 ¢ Szndag ’ID ’I7
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Mere peber i bossen

Teatergruppen 105 gr. Blandet pree-
senterede for udsolgte huse 4 aftener i
oktober sin 30 éars jubi-laumsrevy:
"Mere peber i bassen".

Pulsen blev taget pa dagens Danmark,
pa Marslet by og pa det der rerer sig
lige her og nu. Det blev til satiriske
peberkorn, grin, lidt til eftertanken,
masser af god musik og det hele sat
sammen i en festlig kavalkade af Pia
Voxtorp godt hjulpet pa vej af Inger
Lise Eriksen, Annette Skyt, Bente Fri-
is, Knud Anker Cramer, Michael
Korsbaek, Ole Lund og Wolfgang
Schliiter, assisteret af Henning Han-
sen, bas, Jens Erik Preestegaard, kla-
ver og keyboard og Soren Thorboll-
Jensen pa trommer.

Foto: Jergen Lauritsen
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Hyldest til en 30 ars jubilar - Marslets egen revy

I den sky af jubilaeer, der har preget
aret 1 Marslet, er nok den mest hojro-
stede revyforeningen 105 gr. Blan-
det’s 30. revy; MERE PEBER I BOS-
SEN.

De 29 forudgéende revyer, i lige sa
mange ar, har hver for sig varet unik-
ke - og et utal af gode mérsletborgere
har brugt al deres kreativitet — og en
masse tid — pé at serge for at “gavne
og forngje” deres medborgere.

Ved at overvare - eller skal vi hellere
sige opleve - jubileumsrevyen i det
hyggelige og intime “’teatersal” i Bor-
gerhuset fornemmer man, i hvor hgj
grad bade tekstforfattere, instrukter
og skuespillere, kostume, sminke,
teknik og PR-folk har bestrabt sig pa
at skabe en uforglemmelig revy, som
en slags krone pa vearket.

Resultatet yder fuld retfeerdighed til
alle de forrige revyer ved at opfere en
del af de gamle perler fra

”skattekisten” af tidligere revynumre.
Ligeledes forekommer de aktuelle og
nye indslag at vere af samme heje
standard, der lover godt for fremti-
dens revyer her i Mérslet.

At der de sidste to ar har vaeret mulig-
hed for at spise lige for selve revyen
er jo ogsd en god gammel praksis,
blot md man sige, at Super-Brugsens
(en anden jubilar med mange &r pé
bagen) revyplatte haver sig hejt i
kvalitet over erindringens traktemen-
ter.

Publikums reaktioner har igen for-
bleffet — kan vi virkelig blive ved
med at overgd os selv. Sidste ar kom
et af revyens numre (fra 2009 revyen)
i finalen ved danmarksmesterskaber-
ne for amaterrevyer, som atholdes
hvert andet ar (ca.) — og jeg tror, at
adskillige fandt, at flere af aret jub-
numre kan komme ligesa langt, hvis
de far chancen.

Et andet udsagn, der blev hert ofte i
salen, fra nye revy-gangere var, hvor-
dan det dog var muligt, at man kunne
finde et kultur fanomen - som revyen
faktisk blev opfattet som — ”s& langt
ude pa en mark, som landsbyen Mér-
slet befinder sig pa”.

Maske har det noget at gere med, at
vi ogsd her i Marslet nermest har
danmarksrekord i antal foreninger pr
indbygger. Der er grede i Giberd
(som der jo ogsa er fisk, efter den er
blevet renere med arene!) og det smit-
ter af pa &ndslivet. Man ma sige til-
lykke til marsletterne — lige s meget
som til revyholdet og foreningen bag.
Nu mangler der bare en Multihal med
en mere rummelig teatersal, sé alle
marsletter kan fa lejlighed til at se
revy, som jo er lavet til - og har bud-
skaber for - alle i byen.

Sven Voxtorp
105 gr. Blandet
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Jord seges — til leje

”Mini-landbrug” eller forvokset kekkenhave

Jeg drommer om et stykke jord (min. 1000 m2) , hvor jeg kan dyrke grontsager og frugt, holde hens, have et
opholdsskur, til nar regnen (atter) satter ind ©.

Hvis du har et stykke jord (gerne med udvidelsesmuligheder), du teenker kan gere bedre nytte som udlejnings-
jord, s ret henvendelse til mig.

Med venlig hilsen
Laila Tolstrup
TIf.: 61 46 6547
Mail: lailatolstrup@hotmail.com

Hvordan vil du leve livet
i fremtiden?

Spar op til din pension nu. Det, du sparer op

i dag, giver dig muligheder senere i livet. Og hvorfor
ikke fa mest muligt ud af pengene? Kontakt os, og
aftal tid til et mgde. Eller laes mere pa vores hjem-
meside.

Ger det muligt

Beder Afdeling
Beder Butikscenter

e = Nordeo!‘
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ykelsgktoren.dk

Gar i vinterhi....

.....men bare rolig du kan fortsat ringe pd 22247393 og jeg rykker ud pa hjemmebeseg. Det er blot min ugent-
lige stand foran Brugsen i Mérslet, der holder vinterpause fra 17 oktober til 1. marts 2012. I stedet holder jeg
abent tirsdag, onsdag og torsdag mellem kl. 14 — 17,30 i min vinterhule pa Sofienlystvej 7C i Malling.

Cykel%gktoren.dk

Kom og se hvor Cykeldoktoren holder til, nar han ikke er pa farten. Fa en snak, og se hvad jeg har at byde pa
indenfor cykler, udstyr og reservedele.

Journalistisk medarbejder soges til Marsletbladet

Vi vil gerne have noget mere interessant lokalstof i Marslet-bladet, men har desvarre ikke de fornedne ressourcer til at
skrive mere i bladet, end det som andre tilsender os. Vi sgger derfor en lokal skribent eller journalist som vil hjelpe os
med dette. Vi har selv en del tanker og ideer om hvad der kunne tages op, men fir dem desverre ikke fort ud i livet, sa
er det noget du kunne hjzelpe os med. Og som al andet frivilligt arbejde, s& barer arbejdet lennen i sig selv. Er du inte-
resseret eller vil bare hare naermere, s kontakt Hanne Salling Jensen eller Jacob Lind.

VarsietBlauet

Annoncepriser og sterrelser for ar 2011,

Priserne gzlder for hele iret, d.v.s. 10 numre og er incl. Moms.

Annoncer for mindre perioder kan ogsa aftales.

Bladet udkommer 10 gange om aret ar til alle Husstande i postnummer 8320
Og Mirslet Kirkesogn, som pr. 1.1.2011 udger ca. 2.100 husstande

MARSLET FALLESRAD

Annoncer sendes til en af nedenstiende.

Hanne Salling Jensen
Tif: 86 72 20 00
E-mail: indlaeg@maarslet-bladet.dk

Jacob Lind
Tif: 2179 89 95

6,00x 25cm kr.1.350 9,25x 55cm  kr.2.450 19,00x 2,5cm Kkr. 2.400
6,00x 55cm  kr.2.000 12,5x 25cm  kr. 2.000 19,00x 5,5 cm Kkr. 4.000
6,00x 85cm kr.2450 125x 55cm  kr.3.100 19,00x 8,5 cm kr. 4.900
6,00x 11,5cm kr.3.000 125x 85cm kr.4.000 19,00 x 11,5 cm Kkr. 5.825
6,00x145cm kr.3.500 125x 11,5ecm  kr. 4.750 19,00 x 14,5 cm Kr. 7.200
9,25x 2,5cm kr.1.800 125x145cm  kr. 5300 19,00 x 27,0 cm kr.12.850

E-mail: jacoblind@profibermail.dk
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25 fodspor fra Stiplet

Hvis  nogen
undrede sig en
lordag forst i
august maned
over fodspore-
ne pa fortove
og stier om-
kring OK-
tanken, da en
lille flok farve-
stralende stiplet-kunstnere skabte
et feellesmaleri i den hvide pavil-
lon pa det gronne areal — ja, sd var
der andre der undrede sig og fik
hold i nakken, under studierne af
de bevingede ord pa 25 fodspor i
og omkring Borgerhuset, torvet og
OK- tanken en lgrdag i september.

“Man far ondt i nakken, hvis man
skal lcese dem alle”, lad det fra en
forbipasserende, mens sporene
bliver placeret sammen med brud-
stykker af en stiplet linie, og biler-
ne sanker farten og kigger med.

Lordag den 17. september bed
kunstgruppen Stiplet byens borge-
re indenfor i Borgerhuset til nogle
timer med musik, auktion, en god
snak og lidt godt til ganen. Antal-
let af fodspor symboliserede

kunst-gruppens 25 ars jubileeum.

Kaj Christensen, formand

"Ta’ et lille glas og en pinde-
mad”, starter kunstgruppens nu-
vaerende formand Kaj Christensen,
Vi ta’r lige 5 minutter”, siger
han - ligesom i reklamen...

\ !

Jubil&ez,tmspéqgvteﬁ udf:m‘t af Bente'Rind
B .2

- og netop det at udfolde sig pad lcerre-
det, giver maleren livskvalitet, sa far
fantasien frit spil, sanserne skeerpes, og
maske ender det med, at man er neesten
lykkelig”, sluttede formanden sin vel-
komsttale.

Den blede lyd fra klaveret, pianistens
kyndige haender danser hen over tan-
genterne, og klarinetten stemmer i, me-
lodigse toner fylder lokalet, maden fyl-
der tallerkenerne, vinen glassene, ge-
sterne bordene...

; s 4 : p :]
Geesterne blev beveertet med alskens
kulinariske specialiteter.

Jens Jorgen Bech

Af de navne, der dukkede op til det for-
ste mede for 25 ar siden, var Jens Jor-
gen Bech. Han fortalte denne lordag i
Borgerhuset om, hvordan foreningen
blev stiftet.

'J-

;pg-
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25 ars jubilze
17. septemberi20
i Marslet Borgerhts®

I et tilstadende lokale kan man studere
ophangte fotoplancher, avisartikler,
brochurer, og se og lese om de for-

gangne ar i foreningen.

"BANG”....Et hammerslag fylder rum-
met efter “forste, anden, tredje”, nar
auktionarius Bent Kirkeby styrer dagens
auktion.

Det kan vaere sveart at folge med. Talle-
ne flyver gennem luften, bade via tele-
fon og fra de tilstedevaerende.
Det er de nuvarende med-
lemmers kunstvearker, der lidt
usedvanligt er pa auktion
denne dag. Bent Kirkeby for-
talte malerisk om de udstille-
de billeder og genstande, lige fra et
smykke fremstillet af mammuttand til
historien om maleriet, - der viser rag-
narok foroven og blodende keerlighed
for neden”.

(En helt igennem subjektiv udlaeg-ning
fra auktionarius’ side!)

Det store fallesmaleri fra august blev
der budt pa i lebet af eftermiddagen, og
keber kunne ande lettet op, da buddene
endelig blev lukket ved receptionens
afslutning. "Det var fine mennesker,
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der bad pd det sammen med mig. Det
var fair. De ku’ se jeg gerne ville ha’ ||
det”, forteller Lise Palmgreen, der
denne lordag i september kunne gi
glad hjem med maleriet.

"Et kunstverk er en del af virkelig-
heden set gennem et temperament”.
Emile Zola.
Af Irene Mihlendorf
og Jorgen Lauritsen

Herover et lille udpluk af de veerker der blev solgt ved auktionen. Til hojre det store feellesmaleri

Al regnskabsassistance udferes

Jonas Erichsen

] Owesdal 25 - 8320 Marslet
86 11 70 78 tif 20 13 09 91

www.jonaserichsen.dk Horretvej 36 - 8320 Marslet

\j NEUEIC TR R- IRl (| VIRP- Regnskabshjzelp
q ) =
- Sa er hjzelpen ikke langt vaek!!
i] Malerfirma

Mads Reffstrup Pedersen

Mail: mrpregnskab@profibermail.dk

Ved d@deald /Bedemand A
H. J. MADSEN

Alle aftaler kan treffes i Deres hjem — tillid gennem 4 generationer
— ndr det passer Dem. '

Treffes ogsd son- og helligdage.

wWwiw. 5ededmadfen. dk

Fi brochuren “Min sidste vilje”. Arhus C. Arhus Syd
Hojbjerg, Holme, Tranbjerg,

Deres garanti for tryghed. D an Ske Mirslet

; 3 Jegergardsgade 17-19 Ragevanget 6
g::; z ﬁ:edzzmagﬁifidsfbrmmgm Bedem&nd 8000 Arhus C. 8270 Hojbjerg
\86 12 28 66 86 27 14 07 J
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Forening

Marslet Sogns
Lokalhistoriske

Filmiske dokumentationer

Hvad mon der gemmer sig i Marslet?

Hvert ar afholder lokalhistoriske arki-
ver over hele landet en “Arkivernes
dag”, hvortil alle, der har lyst til og
interesse for lokal-samfundet, er invi-
teret.

Saledes ogsd pa Egnsarkivet her i
Marslet. Det er i1 ar lerdag den 12.
november fra kl. 11:00 til 14:00.

Pé storskaerm vil der vil blive vist bil-
leder fra Mérslet for og nu. Prev om
du maske kan finde dit hus (méske
under opferelse) pa luftfoto. Og lad
nostalgien fa frit lob ved synet af de
mange effekter der opbevares i arki-
vet.

Vi har i arkivet mange faste billeder,
men levende billeder er en udpraget
mangelvare, sa i den forbindelse efter-
lyser vi gamle filmstrimler, der be-
skriver begivenheder set gennem Mar-
sletbriller.

Sa fer noget af den slags ryger pa
Genbrugsstationen, da tenk pad om
ikke det maske var noget for Egnsar-
kivet. Det gaelder naturligvis ogsa an-
dre ting, dokumenter, avisudklip, bre-
ve, effekter, billeder og meget andet,
der kan have interesse for eftertiden.

Kig ned i Egnsarkivet lordag den 12.
november. Der er kaffe pa kanden fra
kl. 11 og folk fra Marslet Sogns Lo-
kalhistoriske Forening vil tage imod,
besvare spergsmal og evt. tage mod
medlemskab.

Kun 80 kr. for en husstand og 50 kr.
for enkeltpersoner - om dret!

Arkivet holder til under skolen ved
den lille parkeringsplads pa Obstrup-
vej, og alle er velkomne.

Fakta om smalfilm

oot ~.fv1~.'f IPIPs l 74
8 mm smalfilm (super 8)

Det var forst efter krigen, at det blev
muligt for menigmand at optage le-
vende billeder.

I starten var det udelukkende 1 16
mm formatet og i sort/hvid.

Sa fandt man péa at dele en 16 mm
film efter fremkaldelsen og herved
opstod dobbelt 8 mm formatet, men
fremforingshullerne - som der nu var
dobbelt s& mange af - fyldte urimeligt
meget, og s kom Super 8 formatet
med meget mindre huller og dermed
mere plads til billedet.

16 mm formatet holdt sit indtog sé
tidligt som i 1930’erne, dobbelt 8
mm blev anvendt siden 1950’erne, og
Super 8 kom frem i 1960°erne.

Prisen for en film (pd ca. 5 min.,
uden lyd!) inkl. fremkaldning var i
1960 omkring 85 kr.

Det svarer til sma 1.100 kr i dag,
hvor man nesten klarer det hele gra-
tis med en mobiltelefon!

Billedeksemplerne herover er i stor-
relsesforholdet 1:1 JL

Billedcafé

Vi har i Egnsarkivet mange gamle
billeder fra Marslet og om det liv,
der udfoldede sig tidligere, men der
er jo ikke meget ved, at de bare ligger
gemt vaek, sa dem vi vil gerne vise et
udvalg af.
Mandag d. 14. nov. kl. 9:30-11:00
inviterer Mandagscaféen og Mar-slet
Sogns Lokalhistoriske For-ening til
kaffe og rundstykker i en billedcafé i
Sognehuset, Obstrupvej 4 A med fore-
visning pa storskaerm.
Alle er velkomne denne formiddag.

Julestue

Pa Egnsarkivets stand i Borgerhuset og
pa Kildevang *) lerdag den 26. og son-
dag den 27. november vil medlemmer
af Maérslet Sogns Lokalhistoriske For-
ening vere til stede.

Der szlges de velkendte haefter fra Hans
Mollers hand, “Marslet - her hvor vi
bor” og Marsletkalenderen 2012.

*) P& lokalcenter Kildevang kun om
lordagen.

Kalender 2012

Vi er ved at leegge sidste hand pa Mar-
sletkalenderen for 2012.

Det er nu 5. gang den udgives, og den
indeholder, som i de to foregiende ar,
12 @xldre og mindeverdige billeder fra
Marslet Sogn i tidligere tider.
Kalenderen kommer til salg pa Egnsar-
kivets stand i julestuen i Borgerhuset
den 26. og 27. nov., 1 Postbutikken i
SuperBrugsen, Rema 1000 og Testrup
Kebmandshandel.

Prisen er uaendret 75,00 kr.
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Lokalhistorisk aften

1 Sognehuset med Ove Pedersen, Mérslet.

Elleve gange har han stéet pa scenen
i forskellige roller — og nu optraeder
han i rollen som romanforfatter.

Ove Pedersen har brugt to ar pa at
forske og researche i sin slegts hi-
storie, og det har resulteret i roma-
nen "Kirstines Hjertebrod”.

Hovedpersonen er hans bedstemor
Kirstine, der blev fedt i Thisted i
1866. Som 17-érig blev hun gravid
og fik et sakaldt uaegte barn. I roma-
nen folger man Kirstine gennem
hendes vanskelige og begivenhedsri-
ge liv i fattige kir med otte barn og
en drikfeldig &gtemand.

Af Ove Pedersen

Ove Pedersen skildrer fire genera-

tioner, og vi fir herved et tidsbillede Sognehuset, Obstrupvej 4A

af Thisted — og dermed et unikt styk- ~ Torsdag d. 24. nov. kl. 19:30

ke typisk dansk kebstadskultur i Entré 25 kr.- til kaffe og hjemme-
Vestjylland. bag.

Ove Pedersen (80), har vaeret med i
Vilhelmsborg Festspil siden begyn-
delsen i 1991.

Foto: Jergen Lauritsen

Marslet Egnsarkivs hjemmeside: http://maarsletegnsarkiv.dk
Arkivet holder abent onsdag den 9. nov. kl. 16:00-17:30, lerdag den 12. nov.
(Arkivernes dag) kl. 11:00 - 14:00 og onsdag den 23. nov. kl. 16:00 - 17:30

S Marslet )
Egnsarkiv

./f
_,/A - ¥ prtter gl fodalivistorion
J

JULEMENU 2011

(» DET GAMLE MEJER]

I AR GENTAGER VI SUCCESE| ) EIVEMUSIK'OM EORDAGEN

JULEMENUEN 201 1"300,- pr/couvert
Lerdage spilles der op efter middagen med live musik fra bandet"Sun'c

ud pé natten hvor baren er dben. D. 19/11-26/11 0g 3/12 400,- pr/cotverts
Overnatning pa Vilhelmsborg i dobbeltvzerelse 600,- pr/véer.

Julemenuen nydes i restauranten el. afhentes/leveres pa Deres adresse
Julemenu ud af huset 275,- pr/couvert

a
(Dog minimum 12 couverter) l‘! III

T ]

Mejeriets hjemmelavet sild med Karrysalat, kapers, log og smilende g
Bagt Rielette pa letsaltet laks med havens urter og citrus. Serveret med symet dildcreme

Kraftig kalvesylte pa langtidsbraiseret dansk kalv med grov sennep og glaseret radbeder

Sprad stegt gris med simret rodkal i orange og tranebzer samt blandet nedder og sauce ; w SE MERE PA
Confiteret juleand pa mejeriets @bleflaesk pa letsaltet bacon og pigeon g WWW.DETGAMLEMEJERI.DK
Glaseret skinke med gronlangkal og brunede kartofler HVOR - ONLINEBOOKING
Udvalg af mejeriets oste med rom og vaniljesyltede julenodder og kumquats i perlesukker " OGSA KAN FORTAGES.
Klassisk risalamande med lun kirsebzr ' ELLER BOOK PA
Kraftig merk chokoladekage med dadler og figner i portvin serveret med lun karamel TLE: 86 93 71 95 ELLER MAIL

Julemenuen ledsages af mejeriets hjemmebagte bred og smer INFO@DETGAMLEME]ERI.DK
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F3 din gkonomi i TOPFORM

13INHECH WO 3911 - ANASHIAO FHIW

Aftal et mgde med en radgiver fra
byens staerkeste radgivningsteam. 28 DJURSLAN DS BANK
Det kan give dig mere OVEI‘Skud, - vi bysger pd lokale vardier

end du regner med. Tranbjerg Hovedgade 1 ¢ 8310 Tranbjerg
8630 3700 e tranbjerg@djurslandshank.dk

Din genvej til et godt resultat

Vi udferer mange forskellige typer opgaver inden for murer-, tom-
rer-, kloak- og anlagsarbejde.

Vi gar ikke pa kompromis med kvaliteten, og vi laegger stor vaegt pa,
at opgaverne bliver udfort i nzer dialog med kunden.

Vi glaeder os til at se naermere pa dit projekt. Ring til os pa telefon
6165 82 11. Vi giver gerne rad og vejledning og et gratis, uforpligtende
tilbud. For mere information og overblik over alle vores aktiviteter
samt priser se ...

klapklap.dk




MARSLET-bladet NOVEMBER 2011

41

Ver med til at starte en faelles beerplantage i Marslet

I foréret gik vi i gang med etablering
af en fzelles vinmark pa Bederve;j.

Der blev plantet 300 vinstokke, hvil-
ket vi ogsé vil gere de naeste par ar, s
vi kommer op pa ca 1000 planter, nar
marken er fyldt.

Vi er pt 11 medlemmer i foreningen,
der hver har investeret 2.000 kr i pro-
jektet. Der skal suppleres de naste par
ar til de yderligere planter samt ud-
styr, men da vi regner med at udvide
medlemsskaren i samme takt som
marken, bliver investeringen for den
enkelte ganske overkommelig.

Undervejs er vi kommet til at tale om,
at fremgangsmaden kan bruges til
andre tilsvarende fellesprojekter.

F. eks til dyrkning af bar: Bomber,
hindbeer, blabar osv.

Disse ber er efterhdnden meget dyre
at kebe. De kan ikke hgstes med ma-
skine, og ofte er de baer, der kommer i
handelen i Danmark dyrket i Osteuro-
pa, hvor arbejdskraften er billigere.
Desvarre har der veret en del eksem-
pler pa forurenede beer fra netop disse
lavprislande.

Plukning af beer er indbegrebet af se-
sonarbejde, og det er vanskeligt for en
bardyrker med en plantage af en vis
storrelse, at have den nedvendige ar-
bejdskraft til rddighed i den korte pe-
riode, hvor det hele foregar. Oven i
kebet medarbejdere, der kun meder
op, nér vejret er godt.

Ideen for dette initiativ er folgende:
- Der etableres en forening af interes-
serede
- Jorden stilles gratis til rddighed ind-
til der er overskud.
- Tilberedning af jorden varetages af
grundejeren.
- Planterne indkebes i fellesskab af
grundejer og medlemmerne iht foru-
dindgaet aftale
- Plantning og opbinding foretages af
foreningens medlemmer.
- Host foretages af medlemmerne.
Der er tale om en koncentreret indsats
pa fa dage.
- Berrene (de, der ikke kan bruges af
medlemmerne selv) selges ad profes-
sionelle kanaler samt evt

pa torvedage i Arhus, Odder osv.
- Overskuddet deles mellem medlem-
merne iht forud indgaet aftale.

P4 denne méade ejes planterne af et
starre antal medlemmer, der kan yde
en koncentreret indsats, nar der skal
plukkes/pakkes/transporteres/salges.

Der vil vare basis for et meget posi-
tivt feellesskab og en regulaer timelen
for indsatsen.

Der indbydes hermed til orientering
omkring projektet torsdag d. 03 no-
vember 2011 k1 19.30

i Halhuset.

Frugtavler Villy Mougaard vil fortel-
le om gkonomien og de evrige prakti-
ske detaljer.

Tilmeling til Poul Hakon Poulsen
Horretlokken 48
TIf 28116536

Email php@kpf.dk

. en hindbarmark

..0g en brombaerplantage
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Gartneriet Vidtskue lukket efter 99 ar

Det bliver helt sikkert et stort savn for
rigtig mange haveejere, at det frem-
over ikke lengere er muligt at hente
udplantningsplanter og sommerblom-
ster pa Gartneriet Vidtskue, Tisetvej
75 1 Malling. Med udgangen af saso-
nen 2011 har Tora og Torben Morten-
sen valgt at dreje neglen, og det bety-
der, at 99 érs ubrudt gartnerivirksom-
hed pé stedet nu er slut.

Det var Torben Mortensens morfar,
Seren P. Pedersen, der for 16.500 kr.
kebte stedet tilbage i 1912. Der var
tale om et lille landbrug pa bare 4
tender land, og det siger sig selv, at
det selv efter datidens forhold ikke
var noget, man kunne leve af. Torben
Mortensen forestiller sig, at det har
veret et sted, hvor en familie har kun-
net eksistere pd den made, at man
samtidig har veret nedt til at arbejde
som daglejer.

[ Torben Mortensen ved et af de man-
ge planteborde.

Man “skuer vidt” - pd en klar dag er der faktisk havkig mellem drivhusene!

Seren P. Pedersen, der ogsa var bro-
leegger, sa en mulighed for at supplere
sine indtaegter med salg af blandt an-
det kartofler og guleradder. De blev
solgt om lerdagen pa Ingerslev Torv i
Aarhus.

Turen til Aarhus blev tilbagelagt 1 en
hestevogn forspandt et par sma fjord-
heste, og den tog en god times tid
hver vej.

Det var i gvrigt Torbens morfar, der
fandt pa at kalde gartneriet for
Vidtskue og det kom naturligvis af, at
man faktisk kan se ganske langt.

Det er muligt, at beplantningen rundt
omkring har andret sig er del siden

1912, og at man ikke kan se helt sé
langt i dag, men pa en klar dag er der
stadig havkig fra stedet, ndr man ser
mod ost.

Da Torben Mortensens far overtog
gartneriet begyndte han at dyrke en
del af sine planter under glas - i de
forste ar i mistbaenke.

Det forlengede s@sonen vasentligt,
idet der under bankene blev lagt et
godt lag hestemeg. Den varmeudvik-
ling, der sker i hestemeget, gav plan-
terne en god undervarme, og for at
beskytte dem mod nattekulden blev
der lagt halmmatter p4 om aftenen.
Matterne var flettet af rughalm, og det
var vinterarbejde for gartnerne og
deres familier at flette disse maétter.

Pé den tid var gartneriet blevet fultids
beskeaftigelse for familien, og i 1936
blev det forste drivhus bygget.

Det beted, at frilandsgrentsagerne nu
blev suppleret med en produktion af
agurker og tomater, og da der kom
flere drivhuse til, blev den yderligere
foreget med julepelargonier.

Tora og Torben Mortensen overtog
gartneriet 1 1965, og de foretog de
seneste udbygninger af drivhusene, sé
der efterhanden var 1800 kvadratme-
ter under glas, og efterhdnden var det
meste af produktionen nu udplant-
ningsplanter.

I midten af 1980'erne matte de kon-
statere, at det ikke laengere var muligt
at hente to fuldtidslenninger ud af
gartneriet, og Torben blev ansat som
funktioneer i en boligforening i Kong-

svang.
Det var sa Tora, der matte drive gart-
neriet, naturligvis med hjzlp fra Tor-
ben i aftener og i weekender, og sa-
dan kerte det frem til den dag, hvor
Torben néede pensionsalderen.

I de senere ar har de to pottet omkring
100.000 planter hvert eneste forar, og
der er vel ikke sa meget at sige til, at
det pa et tidspunkt skal have en ende.
Her i efteréret er nedbrydningen af de
gamle drivhuse i fuld gang. Bade Tor-
ben og Tora er enige om, at de ikke
vil se pa, at de gamle huse stir og
falder sammen. Det vil vere for trist.
Derfor skal alt, bortset fra det nyeste
aluminiumshus, brydes ned og keres
bort.

I det hus, der bliver tilbage, vil de
dyrke lidt tomater, men kun p& hob-
byplan. Som Torben siger: ”Lidt skal
der vaere at rode med”.

Som man kan se, er det ved at veere
slut med udplantningsplanter fra
"Vidtskue”.

Tekst og foto af Dan Zachariasesen
Kilde: Fellesbladet for Beder Mal-
ling Ajstrup
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